
L’impacte de violència masclista en les 
dones amb discapacitat de Terrassa



Introducció
La societat NO es fixa en les dones amb discapacitat.

No identifica les violències que pateixen.

Les dones amb discapacitat són molt diverses.                   

Hem d'estudiar cada cas  i NO tractar-les totes com si fossin iguals.                 

La societat tracta aquestes dones com a nenes tota la vida. 

NO les deixa decidir i NO les creu.

Moltes dones NO poden gaudir de la sexualitat.                

Encara menys si són lesbianes, bisexuals o trans.

NO hem de tractar les dones amb discapacitat com a víctimes indefenses.                  

Tenen poder i poden decidir sobre la seva vida. 
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Com hem fet l’informe?

Oficina municipal de Capacitats Diverses.

Servei municipal de Polítiques de Gènere.

Grup de treball Dones i Discapacitat. 

Grup motor
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Com hem fet l’informe?

27 dones diverses amb discapacitat.

De totes les edats, tipus i graus. 

26 persones que hi tenen relació. 

Per exemple, professionals, famílies i entitats.

Entrevistes 
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Algunes reflexions
Nosaltres no sortim a les campanyes feministes de les institucions.

Mai parlen de nosaltres com a dones, sinó sempre com a discapacitades. 

I jo soc una dona que té una discapacitat.

Al capitalisme només l'interessa la gent que treballa i produeix. 

Si no produeixes, t'obliden.

Les empreses pensen que no som productives.

No dediquen el temps necessari per adaptar els llocs de treball.

Les famílies ens protegeixen massa i tenen por que treballem fora de casa.

Ens fan quedar a casa i dependre sempre dels diners d’altres persones.
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Algunes reflexions
Els diners de la meva pensió no m'arriben per viure sola.

Això em fa recaure amb el meu agressor. Tinc dependència emocional i econòmica.

Mai vaig pensar en denunciar, per què? 

On volies que anés jo, si no podia sortir sola de casa? Necessitem ajuda real. 

A vegades vivim en comunitats tancades i sempre estem les mateixes persones. 

Quan hi ha un abús, queda silenciat.  És un tabú, ets víctima i tens vergonya.

Costa molt que ens arribi la informació.

Molts pamflets sobre violència són difícils d'entendre.
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Algunes reflexions
Quan em vaig trencar el canell, 

a l'hospital em va dir que jo NO necessitava fer rehabilitació

perquè jo NO treballava i tenia una discapacitat.

Quan vas al centre de salut amb la teva discapacitat, ja tens una etiqueta posada. 

Potser et trobes malament per un altre motiu, però et diran que és per la discapacitat.

Quan vaig acompanyada, parlen directament a l’altra persona. 

Es pensen que jo NO els entenc.
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Conclusions

La violència contra les dones amb discapacitat és molt preocupant

però fins ara se n'ha parlat poc.

Aquestes dones pateixen una doble discriminació: 

per ser dones, i per tenir una discapacitat. 

Les dones amb discapacitat pateixen violencia en molts àmbits i tota la vida: 

dins la família, a l'escola, a la feina o a la parella.
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Conclusions

La violència contra les dones amb discapacitat té moltes formes.

Violència institucional

Violència laboral

Violència obstétrica

Violència masclista

9



Conclusions

Aquestes dones tenen més risc de patir violencia masclista per diversos motius.

Dependència econòmica de l'agressor.  A més, sovint és el cuidador.

Viuen més aïllades i tenen menys xarxa social. Les agressions NO es veuen.

Menor accés a la informació i l'assessorament de manera autònoma.

Els entorns tenen barreres arquitectòniques i de comunicació.

Menor credibilitat del seu relat. Por a que l’administració el qüestioni.
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Recomanacions de les dones

Serveis de suport contra la violencia masclista

Grups de dones i xarxes de suport

Activitats i actes accessibles

Adaptar-los per fer-los 

més accessibles i fàcils.

Formar els equips de professionals 

en l’atenció a dones amb discapacitat.

Potenciar els grups 

de dones.

Potenciar els grups d’ajuda mútua

per a famílies.

Suports com la lectura fàcil

o la llengua de signes.

Que tinguin horaris familiars

i servei de canguratge.
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Moltes gràcies
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