Ajuntament de Terrassa




Dissabte 11

B Ruta guiada: "El

Modernisme Industrial amb els
5 sentits". Oficina de Turisme de
1'Ajuntament de Terrassa. 10.45 h.

Diumenge 12

B Concert, amb Wally Von
Haus & T. T. Rodriguez Duo. Les
Pupilles Gustatives, 20.30 h.

B Presentaci6 del llibre "Un
capella rebel, un sacerdot lliure",
a carrec del seu autor, Josep
Dalmau. Ateneu Terrassenc. 19.30 h.
B Jam session, amb Geni Barry
Grup i convidats. Nova Jazz Cava,
22.30 h.

B El documental del mes: "Cool
& Crazy", una pellicula de Knut
Erik Jensen. Club Catalunya, 22 h.

B Any de l'astronomia.
Conferéncia: "La font de llum de
sincrotd alba", a carrec de Monse
Pont. Museu Nacional de la
Ciéncia i de la Técnica, 19 h.

B Espectacle de dansa, amb la
companyia "Con (Bi) Vidas". Les
Pupilles Gustatives, 22 h.
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B Jam session, amb el grup
Zuri Quartet, Crossroads, 23 h.

Divendres 17

B L'Hora del Conte: "El
Teatre de Contes". Sessions per
a petits (de 2 a 5 anys). Biblioteca
Central de Terrassa, 18 h.

B Concert: "L'all ho és tot
pels anglesos", un espectacle
entre intim i festiu amb grans
dosis d'ironia, surrealisme,
humor i bona musica, a carrec
d'Estanislau Verdet amb els
Cantimplores Marramiau.
Auditori Municipal, 21 h.

B Concert tribut a Calamaro i
Los Rodriguez, amb el grup Mil
Horas. Crossroads, 23 h.

B Nit de Swing ballable, a
carrec dels Cava Hoppers amb
Marian Barahona. Nova Jazz
Cava, 23 h.

Dissabte 18

B Dia de I'Esperanca. Jornada
dedicada a conscienciar la ciuta-
dania sobre la problematica dels
refugiats. Amb tallers, contes,
musica en directe i parades de
venda de productes de comerg
just, en una oferta per a tota la
familia. Placa Vella, durant tot el

dia.

B Cicle de teatre amateur
Escenes Locals: "La Cadena",
de Silvia Comellas, a carrec de la
companyia El Social Teatre.
Centre Aragonés de Terrassa, 18 h.
B Conferéncia - Audicié: "The
Beach Boys a l'estudi. Com s'ho
va fer Brian Wilson (i com no)", a
carrec de Llufs Paloma i Jordi
Ibafiez. Amics de les Arts i
Joventuts Musicals, 19 h.

B XIII Nit de 1'Havanera.
Sopar popular i cantades d'hava-
neres. Centre Cultural El Social,
22 h.

B  Monoleg humoristic, a
carrec de Dani Mateo. Faktoria
d'Arts - la Rasa, 22.30 h.

B Concert de jazz, amb
Fredrik Carlquist (saxo tenor) i
Dave Mitchell (guitarra). Nova
Jazz Cava, 23 h.

Diumenge 19

B Concerts del cicle
Bucsessions, amb el grup
Starsystemsbd. Sala La Clave, 20 h.

B (In)disciplines. Itineraris en
el pensament del segle XXI.
Conferencia: "Jiirgen Habermas.
Europa, de I'apologia al desen-
cant", a carrec d'Alexandre Nunes
de Oliveira. Amics de les Arts i
Joventuts Musicals, 19.30 h.

B Kate Ryan, la veu més cone-
guda d'alguns dels principals
eéxits de la musica disco actual,
en una actuacié en directe.
Faktoria d'Arts - la Rasa, 21.30 h.

B El Teatret de Contes.
L'Hora del conte, a carrec de
David Soldevila. Biblioteca del
Districte 2, 18 h.

B Poemes amb olor de rosa, a
carrec de Keren Manzano.
Biblioteca del Districte 6, 18 h.

B Conferéncia de musica: "G.
F. Haendel en el seu 250¢ aniver-
sari", a carrec de Joan Vives.
ETSEIAT, 17.30 h.



B Concert tribut a Dire
Straits, amb el grup Sultans of
Swing. Faktoria d'Arts - la Rasa,
22.30 h.

B Jam session - tribut a
AC/DC. A carrec del grup Sin
City. Crossroads, 23 h.

Divendres 24

B Hora del conte solidari.
Biblioteca del Districte 2, 18 h.

B Tertulies interculturals:
"Palestina, estat de la qiiestid",
amb Roser Zaurin i Keren Manor.
Biblioteca del Districte 2, 19 h.

B Taula rodona humoristica:
"Grans (i petits) personatges
terrassencs de la Historia".
Centre Excursionista de Terrassa,
20 h.

B "Habitacién en alquiler",
presentacid del curt de David
Castro. Crossroads, 22.30 h.

B  Monoleg humoristic, a
carrec d'Ignatius Farray. Faktoria
d'Arts - Bruc, 22.30 h.

Dissabte 25

B Contes africans, activitat
inclosa en la programacié de la
Primavera Solidaria. Biblioteca
Central de Terrassa, 12 h.

B Encesa d'espelmes en soli-
daritat amb els pobles del sud
i cantada d'Havaneres, dins de
la Primavera Solidaria. Plaga
Vella, 18 h.

B Cicle de teatre amateur
Escenes Locals: "La doble
cadena humana", una tragico-
media per a tots els publics, a
carrec del Grup de Teatre de
1'Ateneu Candela. Casal Civic
Vilardell, 19.30 h.

B Teatre: "Els
nois d'Historia".

de l'actual tempo- |
rada teatral, un :
text divertit i bri- !
llant sobre el
paper de 'educa-
cié, amb direccid
de Josep Maria
Pou. Centre
Cultural Caixa
Terrassa, 21 h.

B Malalts de Reggae Festival.
Actuacions dels grups Guaita'ls
(ska reggae), Kontraband (ska
rock), Early Fighters (early reg-
gae) i V-Necks (powerpop mod).
Faktoria d'Arts - la Rasa, 22.30 h.
B Concert de rock, amb
Johnny Shepherd & The
Hurricanes. Crossroads, 23 h.

B Concert de jazz, a carrec de
Joan Chamorro Quartet
Featuring Scott Robinson. Nova
Jazz Cava, 23 h.

B 53a Festa de la Poesia.
Centre Cultural Caixa Terrassa,
12 h.

B Temporada de Musica.
Orquestra de Cambra Terrassa 48
i Cor de Cambra del Palau de la
Musica Catalana. Auditori
Municipal, 19h.

B Concert del cicle
Bucsessions, a carrec del grup
Mobhria. Sala La Clave, 20 h.

Tertilia amb convidat:
"Poesia avui i sempre", amb
Ricardo Ardévol. Biblioteca
Central de Terrassa, 18 h.

abril 2009

(In)disciplines. Itineraris en
el pensament del segle XXI:
"Toni Negri. La multitud en els
horitzons d'Europa", a carrec de
Tomd4s Caballero. Amics de les
Arts i Joventuts Musicals, 19.30 h.

Dia internacional de la
dansa: "Vivim la Dansa!", a
carrec de Keren Manzano.
Biblioteca Districte 6, 18 h.

Cicle de concerts del
Conservatori. Concert a carrec
de Marju Vatsel i Imma Vidal.
Auditori Municipal de Terrassa,
18.45 h.

La Deu de les Veus.
Paraules i musica, a partir de
textos de Manolo Belmonte i
Ivan Carrasco, a carrec de Xavi
Morte i Marc Florensa. Nova Jazz
Cava, 20 h.

L'Hora del conte en angleés.
"Story Time". Biblioteca del
Districte 4, 18 h.

Dansa+: "L'Obscur". Les
Pupilles Gustatives, 22 h.

Tribut a U2, amb el grup
Achtung Band. Faktoria d'Arts -
la Rasa, 22.30 h.

Jam Session tribut a Stevie
Ray Vaughan, amb el grup
Johnny Perez Trio. Crossroads,
23 h.

e Més informacid...

A www.terrassa.cat i a
www.terrassa.net.
També al servei teléfonic 010

U Mirat:
www.visquemterrassa.tv/

sortimtv
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El centre de Terrassa es convertira una altra vegada en €
on podrem trobar més de cent cinquanta parades de i
placa Vella i els seus voltants, com el Raval de Montserr:
que sera litinerari de milers de persones que aprofitar
colors i amb una gran oferta de llibres on no hi faltaran

Sant

ordi

Propostes per gaudir de la
festa del llibre a Terrassa

ot i que les parades es concentren majorita-

riament al centre, sén moltes les floristeries i

llibreries que ampliaran els seus espais amb
una parada davant del seu establiment. Enguany, el
Parc dels Catalans també sera un dels espais de refe-
réncia on llibreries i floristeries exposaran els seus
articles aprofitant el va i bé de persones que passe-
gen per aquesta zona. A banda de trobar llibres i
roses algunes de les parades pertanyen a entitats que
aprofiten la Diada per fer difusié de les seves activi-
tats i vendre els seus llibres de referéncia. Aquest
any hi haura una vintena d'entitats noves.

La biblioteca del Districte 4 celebra el seu segon ani-
versari amb un seguit d'activitats durant la setmana
de Sant Jordi.

- Dilluns 20, a les 20 h. La pediatra Anna Molina déna
consells als pares per fer llegir en veu alta els més petits.
- Dimarts 21, a les 18 h. 'El teatret de contes', actua-
ci6 a carrec de Silvia Ricart.

- Dimecres 22, a les 18 h. Festa Medieval amb 1'es-
pectacle infantil i musica en directe del grup El Pais
de Xauxa.

- Dijous 23, tot el dia. Mostra de llibres i pellicules
sobre dracs, cavallers i princeses per adults i infants.
- Divendres 24, a les 19 h. “Consells per sobreviure en
temps de crisi”, a carrec de la professora de la UPF,
Carol Romany.

Una de les propostes a
cid és l'exhibicid casts
dels Castellers de Terre
de Terrassa a les 20h «
plaga Vella, que signi
sortida de la temporad
és on s’hi veuen les 1
truccions importants.

hora tindra lloc una

convocatories literaries
una lectura de poesia
terme a I’Escola Muni
Més tard, a les 21h,
Gustatives ofereixen u
co-literari pel preu de
comptara amb un n
acompanyat dels ver
Pedrals 1 la guitarra d'/
Es tracta d'un especte
escoltar i mirar pels ve
de ritme i una excel‘l

4 Sortimterrassa | Abril



en el punt trobada de la Diada de Sant Jordi, una festa
Je llibres i de roses. Les parades es concentraran a la
serrat, el carrer Major i el portal de Sant Roc, una zona
fitaran el dia per delir-se amb roses de totes mides i
aran les novetats editorials.

stes amb més tradi-
castellera a carrec
Terrassa 1 Minyons
20h del vespre a la
significa el tret de
yorada a la ciutat, i
les primeres cons-
mts. A la mateixa
una de les moltes
raries de la jornada,
iesia que es dura a
Aunicipal d’Art.
21h, Les Pupil-les
ten un sopar musi-
u de 12 euros que
In menu especial
versos de Josep
ra d'Albert Sagrera.
pectacle que es fa
2ls versos carregats
tcel-lent posada en

escena. La poesia també hi sera pre-
sent a I'Ateneu Candela on a les 10 de
la nit se celebrara una trobada de poe-
tes emergents que recitaran les seves
darreres creacions.

A més de la Diada, durant tota la set-
mana trobem propostes relacionades
amb el mon dels llibres. A Torre-
sana, per exemple, I'Associaci6 de
Veins organitza una Setmana de
Poesia, que a partir del treball fet a
les escoles donara com a resultat un
circuit de poemes repartits pels esta-
bliments del barri ,
amb un recital popular de poesia que
se celebrara el diumenge 26 a les 11
del mati a la cruilla del carrer
Saragossa i el Cami dels Monjos.
També durant tota la setmana les
biblioteques publiques segueixen
oferint activitats per a totes les edats.

i que culminara

Llibres recomanats

Per la Diada de Sant Jordi és obligat comprar un lli-
bre o regalar-ne. Hem demanat a algunes de les
moltes llibreries que muntaran parada al carrer
que ens aconsellin una proposta literaria. També
destaquem una publicacié municipal de maxima
actualitat local.

Y de repente fue ayer

Izaguirre, Boris.

Cervantes, 105) s’augura que sera la
novella d'éxit d'aquest Sant Jordi
degut al ressd mediatic de Boris
Izaguirre. Aquest personatge tele-
visiu i escriptor publica ara una historia d'amistat
entre dos nens que es coneixen a l'entitat d'acolli-
da Limpio Chiquito, d'on aconsegueixen sortir i
viure una Cuba esperancada per la Revolucid.

Gilmour, David.

El Cau Ple de Lletres (c/ Cremat,
15) fa una proposta amb valor
pedagogic que mostra una forma
alternativa d'educar els fills a tra-
vés del cinema. Un pare troba la férmula de mirar
pellicules juntament amb el seu fill adolescent per
dialogar amb ell i evitar aquest periode en queé els
fills es tanquen en si mateixos i els pares perden
l'oportunitat d'apropar-se a ells.

m ﬂ El tercer viatge al regne de la
| L1110 fantasia
Faymadth

Geronimo Stilton.

A la Llibreria Grapa (C/ Pitagores,
64) destaquen I'dltim llibre del
ratoli Geronimo Stilton, de gran
exit entre el public infantil, on s'hi
barregen aventures, jocs de pistes, endevinalles i
olors En aquest nou episodi els infants tornaran a
endinsar-se en un mén ple de personatges sorpre-
nents per alliberar la Reina de les Fades i retornar
la pau al Regne de la Fantasia.

La Seu d'Egara. Les Esglésies de
Ajuntament de Terrassa.
Coincidint amb la finalitzaci6 dels
treballs de restauracié i senyalit-
zaci6 del recinte de les Esglésies de Sant Pere, es
publica aquest llibre illustrat amb un ampli repor-
tatge grafic que repassa les diferents époques his-
toriques i la riquesa arquitectonica i artistica del
conjunt, centrant-se especialment en 1'¢poca de
maxim esplendor: la seu episcopal d'Egara dels
segles VI al VIIL
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guia per sortir

FESTES
| TRADICIONS

N -
Festa de la Cultura Gitana
Des de 1971, el dia 8 d'abril es
celebra el Dia Internacional del
Poble Gitano, que es commemora
amb diversos actes culturals,
lddics i institucionals a tot el mén.
Per celebrar aquesta data, el dis-
sabte 18 d'abril Terrassa acull la
Festa de la Cultura Gitana, orga-
nitzada per I'AV del Grup de
Montserrat i I'Ajuntament. Es
tracta d'una bona ocasié per apro-
par-se a la historia, la llengua i la
cultura d'aquesta comunitat, de
més de 10 milions de persones,
que habiten a nombrosos paisos
d'arreu del mén i que constituei-
xen la minoria etnica més impor-
tant i nombrosa d'Europa.

18:00 Presentacid

18:15 Tallers

19:30 Ponéncia - Historia del
Poble Gitano

20:30 Debat reivindicatiu

21:15 Audiovisual "L'ocupacid ens
fa iguals"

21:45 Actuacié del grup musical
Amalgama

22:45 Actuacié del grup musical
Toma que Toma

23:45 Cloenda

Lloc: Placa de Montserrat
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Festa de la Santa Cruz de Canjdyar
Els dies 25 i 26 d'abril es celebra la Festa de la Santa Cruz de Canjdyar
a Catalunya, organitzada per 1'Associacié Cultural Andalusa "Amigos
de la Santa Cruz de Canjdyar" de Terrassa. La nostra ciutat acull unes
130 families amb més de 400 membres nascuts a Canjdyar, Almeria, un
poble que en l'actualitat compta amb una poblacié d'uns 1.500 habi-
tants. Entre el programa d'activitats d'enguany destaca el dissabte 25
l'actuacié de 'animador Miqui Giménez per als més petits, i les actua-
cions dels grups de ball flamenc Azabache i del Grup Musical
Vallparadis, tot a la Sala Crespi del Casal de Sant Pere a partir de les
quatre de la tarda. El diumenge 25, a la placa de Mossén Homs actua-
ran la Papallona de Sant Pere i el Bitxo del Torrent Mitger a les 11 del
mat{ i al migdia es celebrara una missa solemne a 1'Església de Sant
Pere en honor a la Santa Creu de Canjdyar que comptara amb la
collaboracié de l'organista Jordi Figueras.

Diada de la Colla dels Bastoners de Terrassa

La colla dels Bastoners de Terrassa celebra la seva diada, coincidint
amb el 28¢ aniversari de la seva creacié i de la seva primera ballada a
la ciutat. La Diada dels Bastoners compta amb dues colles convidades
de makil dantza (ball de bastons), els Kezka Dantza Taldea d'Eibar i els
Duguna Dantza Taldea de Pamplona. També apadrinaran la nova colla
dels Bastoners de Sant Pere en la seva presentacié oficial a la ciutat.
B Dijous 23, 19 h, a la Plaga Vella: Ballada de tots els grups de la
colla.

B Dissabte 25, 18.30 h, al Raval de Montserrat: Actuacié dels
grups Kezka Dantza Taldea d'Eibar, Duguna Dantza Taldea de
Pamplona i del grup de grans dels Bastoners de Terrassa.

B Diumenge 26, 11 h, des de 1'Antic poble de Sant Pere fins a la
Plaga Vella: Cercavila amb la colla del Bastoners de Sant Pere, els
Bastoners d'Esplugues de Llobregat, els Bastoners de Sabadell, els
Bastoners de Moia, els Bastoners de la Palma de Cervelld, els
Bastoners del Raval, les colles Kezka d'Eibar i Duguna de Pamplona, i
els Bastoners de Terrassa.



Dar patadas para

no desaparecer,
del "Colectivo 96
grados"

L'autorretrat no deixa de ser
una representacié de nosal-
tres mateixos. Aix0 és el que
proposa aquest espectacle, un
autorretrat, una autobiogra—
fia, la lectura d'un drama en
tres actes que esta per escriu-
re. Dimecres 17 d'abril, 21 h,
Sala Maria Plans, 7 €

Cogito ergo PUNK!, una
produccié de CATAMBIA
lan Gehlharr dirigeix aquesta
proposta, on l'espectador viura
en primera persona la migracié a
un sistema idilic, democrata i lliu-
re. Sera esclavitzat, menyspreat,
maltractat i es veura obligat a
competir per assolir un lloc com a
ciutada respectable. Dijous 16
d'abril, 22 h, Faktoria d'Arts -
La Rasa, 5 € amb consumicié

FESTAE, dels alumnes de
I'Institut del Teatre i
I'Escola  Superior de
Tecnics, ESTAE

Enguany el TNT suma a la seva
programacio el Festival Técnic de
les Arts de l'Espectacle amb la
intencié d'impulsar les arts esce-
niques amb les propostes dels
mateixos estudiants, un concert i
els millors dj's de la ciutat.
Direcci6 d'Antoni Castells.
Divendres 17 d'abril, 22.30 h,
Faktoria d'Arts - Bruc, 5 € amb
consumicié
Plastilina, de Marta
Buchaca

Plastilina aborda les noves formes
de violéncia que avui impregnen
el mén adolescent. Marta Buchaca
parteix d'un cas real de violéncia
juvenil per explorar les contradic-
cions familiars i la fragilitat del
matrimoni. Direccié de Marta
Angelat. Dissabte 18 d'abril, 21 h,
Teatre Alegria, 14 €

Poesia TNT, direccié de
Victor Alvaro

El TNT també és poesia. Nova tro-
bada de poetes emergents per
celebrar Sant Jordi de la millor
manera. Dijous 23 d'abril, 22 h,
Ateneu Candela, entrada lliure

La fabrica de la felicitat,
de Jordi Faura

Dirigida per Abel Coll i Jordi Faura,
1'obra ens planteja la historia d'una
parella que lloga una dona per tenir
un fill. Després de 13 mesos encara
no ha donat a llum, i és que hi ha
quelcom d'especial a les seves
cellules... Divendres 24 d'abril, 21
h, Sala Maria Plans, 7 €

ESCENA

Durant aquest mes d'abril, del 16 al 25, arrenca la segona edicié del
TNT Terrassa Noves Tendéncies, la mostra de teatre contemporani
de la ciutat que vol incorporar tota mena de llenguatges creatius.
Enguany el festival torna amb nous espais com la Sala Maria Plans
i aliats com l'Institut del Teatre, pedrera indiscutible dels aires
renovadors i les noves tendéncies, o el Teatre Lliure, que des del
seu programa Radicals Lliure, coprodueix amb el Centre d'Arts
Escéniques de Terrassa el nou muntatge del "Colectivo 96 gra-
dos". Sens dubte, una bona oportunitat per veure les creacions
teatrals més arriscades i innovadores.

Segunda convencién de
amos y esclavos, de Juan
Navarro

Produida per la Societat Teatral
Mi Perro, la convencid és planteja
com un espai de trobada entre
amos i esclaus. Es prega puntuali-
tat i "decoro" en el vestir.
Divendres 24 d'abril, 22.30 h,
Faktoria d'Arts - La Rasa, 5 €
amb consumicié

La diferencia,
d'Albert Pla

Aquest cop Albert Pla puja sol a
l'escenari, canta, toca la guita-
rra, controla el so, els focus...
tot per a fer evident 'estreta
linia que separa el bé del mal.
Un espectacle "multimierda"
basat en el seu darrer disc: La
Diferencia. Dissabte 25 d'a-
bril, 21 h, Teatre Alegria, 14 €
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EXPOSICIONS

El misteri de la

mort a l'antic Egipte

Centre Cultural Caixa Terrassa. Del 2
d'abril al 17 de maig. De dilluns a
divendres,de 9a14 h.ide 16 a 21 h.
Dissabtes, diumenges i festius, de 12
al4h.ide18a21h.

Durant tot el mes d'abril el
Centre Cultural Caixa Terrassa
presenta l'exposicié "Egipte: el

pas a l'eternitat". Es tracta d'una
mostra produida pel Museu
Egipci de Barcelona on podem
veure molts objectes de diferent
tipologia relacionats amb el culte
funerari d'aquesta civilitzacié
millenaria. Els antics egipcis
creien fermament en una vida
després de la mort, i per aixo als
seus recintes funeraris, verita-
bles cases per a l'eternitat, es
rodejaven de tots els objectes
d'as quotidia que podien necessi-
tar en aquesta altra vida. Al llarg
dels segles, les tombes grandio-
ses 0 amagades, els ritus, la mito-
logia, les momies, o els aixovars
funeraris, es multiplicaren com a
conseqiiéncia del constant inte-
rés pel misteri de la mort.
L'exposici6 permetra contemplar
fins a un centenar de peces de
diferents dinasties i époques,
com sarcofags, mascares, amu-
lets, estatues, que testimonien la
riquesa artistica d'aquesta cultu-
ra funeraria de I'Egipte faraonic.

8 Sortimterrassa | Abril

"Un bombdn mallorquin"
Dissabte 25, a les 21 h., Auditori Municipal. Preu: 9 €

El compositor i guitarrista dels aclamats Antonia Font, Joan
Miquel Oliver, presenta en concert a 1'Auditori Municipal el seu
darrer disc en solitari, "Un bombdén mallorquin". Envoltat d'una
banda on també participa algun dels integrants del singular grup
mallorqui, Joan Miquel Oliver tornara a la nostra ciutat per inter-
pretar les cancons del seu segon disc, qualificat per ell mateix
com "una autobiografia poetica". Amb unes lletres suggerents i
treballades, a mig cami entre el surrealisme i la quotidianitat, el
prolific creador ha arribat a un nou pas en la seva constant evolu-
cié musical. Un concert tnic i d'una inimitable poética, a carrec

d'un dels musics amb més personalitat del pafs.

"Despulla't!": un passeig per la relacié entre el
cos huma i la indumentaria

Centre de Documentacié i Museu
Textil. Oberta durant tot l'any.
Dimarts i dijous, de 9 a 20 h., dimecres
idivendres de 9 a 14 h., dissabtes i diu-
menges de 10 a 14 h.

Actualment es pot visitar al
Museu Textil I'exposicié temporal
de llarga durada "Despulla't! Un
dialeg entre el vestit i el cos". S'hi
exposen un centenar de peces, la
majoria de les quals pertanyen al
propi fons del Centre de
Documentacié i Museu Textil,
amb les quals es vol plantejar una
reflexié sobre com la indumenta-

ria pot arribar a transformar el
cos huma i modelar-lo segons uns
criteris determinats. La mostra
presenta una imatge global auste-
ra que contrasta amb la preciosi-
tat d'algunes peces. El seu disseny
contribueix a potenciar el prota-
gonisme d'uns objectes que es
mouen entre 'espectacularitat i la
quotidianitat. Aix{, hi podem tro-
bar des d'un impactant vestit
frances del segle XVIII fins a I'Inti-
ma senzillesa d'un conjunt inte-
rior de nuvia del 1937 confeccio-
nat per la seva propietaria.
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XIIT Maraté de Contes
Diumenge 26, a les 12 h i a les 18 h. Teatre Alegria. Preu: 5 €
La Xarxa organitza una auténtica maratd, dividida en dues sessions,
que ens oferira les histories més sorprenents de la ma dels perso-
natges més diversos. La Maraté de Contes és una reivindicacié del
conte com a element de comunicacié entre adults i infants, i vol
arribar a tota mena de public: nens, families, adults... Una proposta
per a tothom qui vulgui passar una estona divertida tot descobrint
noves histories de la manera com sempre s'han transmes a través
de les generacions: de viva veu i fent volar la imaginacié del qui
escolta. La Maratd té a més un caracter benéfic: la recaptacié es
destina al Collectiu de Suport a Angel Olaran, una entitat que con-
tribueix a la millora de les condicions de vida de milers de persones
de la regié del Tigray, a Etiopia.

Embolic a la Granja

Diumenge 19, a les 18 h. Centre Cultural Caixa Terrassa.

Preu: 5 € (infants) i 9 € (adults)

Aquest és el titol del proper espectacle de la Temporada Familiar
del Centre Cultural Caixa Terrassa. Es una obra creada i produida
per La Baldufa, companyia de Comediants, que compta amb 1'asses-
sorament de professionals del sector de l'ensenyament. En una
granja on conviuen diversos animals desapareix un ou de la senyo-
ra gallina. Arran d'aixd comenga un gran embolic i sorgeixen des-
confiances entre els habitants del mas. Totes les mirades es dirigei-
xen cap al corb, nouvingut de «l'estranger». Una satira en forma de
faula sobre els conflictes actuals de la nostra societat explicats
d'una manera senzilla, reflexiva i amb molt bon humor.

Cicle "El cinema i la mort"
Tots els dimarts d'abril, a les 19 hi a
les 22 h. Cinema Catalunya.

—
—
-
=
-

Tots els dimarts del mes d'abril tin-
dra lloc el cicle cinematografic "El
cinema i la mort", organitzat per la
Funeraria Municipal de Terrassa,
amb l'objectiu de desdramatitzar
la mort, un tema gairebé tabu en
l'actualitat, a través del cinema.
Aquesta és la setena edicid, i les
projeccions es realitzaran al
Cinema Catalunya. Les pellicules
seleccionades sén: "La vida sin
Grace", el 7 d'abril, "Hace mucho
que te quiero", el 14 d'abril, "La
familia Savages", el 21 d'abril i
"Dejad de quererme", el 28 d'abril.
Tots els films es projectaran en ses-
si6 doble. Les entrades sén gratui-
tes i s'han de recollir al Cinema
Catalunya durant la setmana ante-
rior a la projecci6 de la pellicula.

Les flors del Parc Natural
Dissabte 25, sortida amb el bus-parc a
les 8'30 h. Preus: 5 € (adults i nens a
partir de 7 anys) o 3,50 € (mgjors de 65
anys i nens fins a 7 anys).

El Servei de Turisme organitza
una visita guiada al Parc Natural
de Sant Lloreng¢ del Munt i Serra
de I'Obac amb 1'objectiu de desco-
brir la flora del nostre entorn
natural en l'estacié de la fertilitat.
El verd de la primavera té un
encant especial, i les flors sén les
encarregades de donar-li color:
orquidies, narcisos, lliris, fins i tot
flors endeémiques, tot un esclat de
color que es pot observar cami-
nant per la serra de 1'Obac. La ruta
es fa amb el servei del Bus Parc, és
recomanable per a qualsevol edat
i ideal per a families, només cal
portar calcat adequat per a
camins de muntanya i esmorzar.
Cal fer reserva previa a 1'Oficina
de Turisme (raval de Montserrat,
14) o al tel. 93 739 70 19.
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Una bona opcid de lleure a la ciutat és gaudir de la nit en alguna de les sales que programen con-
certs de manera regular. S6n diverses les opcions que darrerament s'han afegit als locals que tra-
dicionalment programaven actuacions musicals, com la Nova Jazz Cava o Faktoria d'Arts. Aixi, i
gracies també en part al projecte de la Casa de la MUsica, altres sales compten amb una progra-
maci6 estable que permet gaudir de la musica en directe tot prenent una copa o, fins i tot, sopant.
Aquestes son algunes de les propostes que us destaquem per a aguest mes.

Les nits de Terrassa s'omplen de musica

Nova Jazz Cava

T
TN s

&
- o

Nova Jazz Cava

Ptge. de Tete Montoliu s/n, obert de
dimarts a dissabte a partir de les 20 h
i diumenges a les 19 h
WWW.jazzterrassa.org

El temple del jazz catala, amb una
programacié estable d'octubre a
juny, seu del Festival de Jazz el
marg, i cicle d'estiu "Jazz a la fres-
ca" al pati al juliol. Té un afora-
ment de 350 persones. Ofereix
servei de bar i apats lleugers. La
temporada inclou propostes
nacionals, internacionals i pre-
sentacions discografiques... a
carrec de figures consolidades i
emergents. Tots els
dimarts Jam sessions d'entrada
lliure. Aquest mes destaca la visi-
ta de Peter King i el seu quartet,
un dels referents del saxo del bop
europeu, divendres 24 a les 23 h,
amb un preu de 15 euros.

valors

Faktoria d'Arts

C/ del Bruc, 28, de dilluns a dijous
obert a partir de les 19.30 h, de diven-
dres a diumenge a partir de les 22.30

10 Sortimterrassa | Abril

h / La Rasa, 64-66, obert de dilluns a
dimecres de 21 a 3 h, de dijous a dis-
sabte de 21 a 6 h / www.faktoria.org

Peter King

Una de les sales més veteranes de
la ciutat amb dos locals que pro-
gramen mdusica en directe.
Trobem propostes de tot tipus,
des de concerts de grups locals
fins als d'estrelles de nivell nacio-
nal i internacional. Al local de
Bruc, amb un aforament de 400
persones, es manté una progra-
macid estable que inclou Jam ses-
sions els dimarts a les 23 h, musi-
koterapia els dimecres a les 23 h,
collectius de mdsica electronica
els dijous a les 24 h i actuacions
diverses els divendres a les 22.30
h. Totes les activitats sén gratui-
tes excepte les dels divendres,
que acostumen a costar entre 3i5

euros. Pel que fa a la sala de La
Rasa, amb un aforament de 600
persones, actualment programa
un concert tribut els dijous, en
homenatge a grups mitics, i els
divendres i dissabtes tot tipus de
concerts amb preus variats
segons l'oferta. Per al mes d'abril
ens recomanen el concert de
Tote King, el diumenge 26 a les
22 h, 12 euros l'entrada anticipa-
dai 15 a taquilla.

Les Pupil-les
Gustatives

C/ de les Escaletes, 13, obert de dime-
cres a diumenge a partir de les 19 h.

Amb aforament per a 100 perso-
nes ofereix programacié estable
de concerts acustics i de petit for-
mat i collabora activament amb

o®

)
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Faktoria d’Arts - LdRasa




la Casa de la Musica de Terrassa.
Durant els concerts és possible
fer un apat lleuger. L'entrada als
concerts és gratuita, excepte en
els programats per la Casa de la
Mdsica. Per a aquest mes ens des-
taquen el concert de Rodeo Rose,
el diumenge 26 a les 20.30 h, una
banda de blues i southern rock.

g

The new Raemon

Sala La Clave
C/ Cérdoba, 47, obert a partir de les
22 h / www.sala-laclave.es

Cada diumenge al vespre, a partir
de les 20 h, la sala La Clave recu-
pera les historiques Bucs
Sessions, en collaboracié amb La
Casa de la Mdusica de Terrassa.
D'aquesta manera, els grups
novells de la ciutat troben un
espai al local per oferir concerts
en directe i gratuits on donen a
coneéixer el seu repertori. La pro-
gramacid estable també incorpo-
ra Jam sessions els dimecres i
musica en viu els divendres i dis-
sabtes amb concerts de la Casa de
la Musica. Aquest mes ens reco-
manen el concert de The New
Raemon, el divendres 24 a les
22.30 h, amb un preu de 10 euros.
La sala La Clave té un aforament
de 93 persones. Serveixen consu-
micions durant els concerts.

Sala La Clave
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Crossroads

C/ de Josep Tapioles, 75, obert de
dijous a dissabte a partir de les 22 h /
www.myspace.com/crossroadsmusi-
ca

La sala Crossroads compta amb un
aforament de 99 persones i ofe-
reix programacié estable de con-
certs. Aixi, tots els dijous, a partir
de les 23 h, programa Jam sessions
gratuites amb musics de tots els
estils. Divendres i dissabte trobem
concerts de tot tipus, excepte
musica electronica, majoritaria-
ment de blues i rock. En alguns es
cobra entrada -entre 3 i 5 euros- i
d'altres sén gratuits. Per al mes
d'abril ens recomanen Gnaposs el
dissabte dia 18 a les 23 h, entrades
a 5 euros. Serveixen begudes
durant els concerts.

o,

Nashville Country Club

Nashville Country
Club

Ctra. De Montcada, 740, obert de
dimecres a dissabte a partir de les 21 h
i diumenges de les 18.30 h, entrada 6
euros / www.countrymusics.com

El Nashville és la referéncia
terrassenca del country i la cultu-
ra associada a aquest estil musical.
Organitza, a banda d'un concert
mensual de country, classes de
ball de line-dance diaries per a
diferents nivells. Disposen del
"Western Saloon", restaurant
que ofereix plats combinats,
entrepans i carn a la brasa. Els
concerts oscillen entre els 101 els
20 euros. La recomanacié del mes
és el concert de Ringo's Electric
Cowboys el dissabte 18 a les 23.30
h amb un preu de 12 euros.

Casa de la Musica de Terrassa

La recent creacié de la Casa de la Musica de Terrassa ha tingut un
paper clau de dinamitzador de la realitat musical de la ciutat i el
seu entorn amb la difusi6 de la musica popular. A Terrassa, aprofi-
ta les sales amb que ja compta la ciutat i on es programen concerts
de manera habitual. La Casa de la Musica és en essencia un conjunt
d'activitats, programes i accions que es porten a terme en uns
espais especialment pensats per acollir-les. Es el camp d'entrena-
ment per a la pedrera musical de la que han de sorgir els nous artis-
tes del futur. La Xarxa de Cases de la Musica de Catalunya esta for-
mada pels municipis de Matard, Salt (Girona), Hospitalet de
Llobregat, Manresa i Terrassa.
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L'esgrima és un combat pacific
que gairebé es podria qualificar
de dansa ja que els tiradors
(jugadors) han de fer moviments
molt precisos i amb molta lleu-
geresa per a evitar ser tocats,
mai agredits, amb l'arma de l'ad-
versari. Requereix una prepara-
cié fisica pero sobretot un gran
treball mental. Els combatents
han de mostrar la seva capacitat
de reflexes per a evitar el 'tocat’,
ser tactics per atacar en el
moment i en el lloc més imprevi-
sible i ser rapids per a evadir I'a-
tac que rebra de l'adversari com
a resposta. Quan el tirador és
tocat per l'arma, el contrari rep
un punt.

On es pot practicar?

El Club d'Esgrima Ciutat de
Terrassa és 1'tinic lloc de la ciutat
on es pot practicar. No haver
practicat mai esgrima no és una
excusa perqueé ofereixen un curs
d'iniciacié per a adults on s'apre-
nen les técniques basiques i un
curs de perfeccionament per als
que ja tenen experiencia. Els cur-
sos sén de 3 hores setmanals que
es reparteixen amb dues sessions
d'hora i mitja. Els més menuts
també s'hi poden apuntar, ja que
el Club ofereix classes per a nens
i nenes de més de 5 anys. A més
a més, es donen classes en 1'ho-
rari d'educacid fisica de les esco-
les i també com a activitat
extraescolar.
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Les armes

Les modalitats de cada competicié
depenen de I'arma que s'utilitzi. El
floret pesa menys de 500 grams i és
molt flexible de manera que reque-
reix una gran habilitat mental i
fisica perqueé els seus moviments
sén rapids. El sabre és 1'arma que
utilitzaven els soldats de cavalle-
ria, té la fulla rectangular i el
'tocat' es pot aconseguir senyalant
a l'adversari o envestint amb la
punta la fulla de I'arma contraria.
L'espasa és |'arma més llarga i més
pesada, medeix 105 cm i pesa 750
grams, és necessari que el comba-
tent tingui resisténcia i estigui fort.

Has de saber que...

- L'esgrima és I'nic esport olimpic
d'origen espanyol

- L'arma només s'agafa amb una
ma i ha de ser la mateixa durant
tot el combat

- En les modalitats de floret i sabre
esta prohibit tocar cos a cos amb
l'adversari

- L'arma no es pot recolzar mai al
terra durant el combat

- Els tiradors tenen un detector a la
punta de I'arma que va connectat
amb un cablejat eléctric fins a un
aparell que comptabilitza els
tocats.

- Recentment uns estudiants de la
UPC de Terrassa han dissenyat un
sistema sense cable en que el
'tocat' es transmet a l'aparell per
ones de radio.

Proteccio de cap a peus

Hi ha unes normes basiques de
proteccid per a evitar cap accident
en el tocat. L'equip inclou una
jaqueta i un pantalé pirata confec-
cionat amb fibres de kevlar resis-
tent als impactes, el mateix mate-
rial que s'utilitza per a la careta,
que té un visor de reixetes i prote-
geix la cara i el cap. El tirador
també ha de portar unes mitges
fins als genolls, un guant a la ma
armada i sabatilles de sola adhe-
rent.



L
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I Trofeu d'Esgrima Ciutat
de Terrassa

El diumenge 19 d'abril, el Club
d'Esgrima de Terrassa organit-
za la primera competicié ofi-
cial d'aquest esport a la ciutat.
Les competicions es duran a
terme al pavellé municipal de
Sant Lloreng per tal de poder
installar diverses pistes i cele-
brar-hi combats simultanis
durant tot el dia. Es preveu que
hi participin una seixantena de
tiradors en categoria masculi-
na i una trentena de tiradores
en categoria femenina. Els
resultats que obtinguin pun-
tuaran a la Lliga Catalana
d'Esgrima.

\0 Meés informacid...

Club d'Esgrima Ciutat de Terrassa
C/ Cervantes, 46 Terrassa
http://esgrimaterrassa.es/
info@esgrimaterrassa.es

Tel. 695 944 301
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Agenda de I'Art

Entre les ofertes culturals de la nostra ciutat
podem trobar forga propostes relacionades amb
l'art. A continuacié us oferim algunes de les
exposicions que hem seleccionat i que podreu
visitar durant aquest mes d’abril.

guia per sortir

ART

L'agenda de 'art

Jo Milne

Sala Muncunill

Per a celebrar els 40 anys de I'[ES
Investigador Blanxart, la Sala
Muncunill acull 1'exposicié "10
Anys d'Experiéncies Plastiques"
que recull I'obra dels alumnes i
exalumnes d'arts plastiques i dis-
seny de l'Institut.

Del 8 d'abril al 3 de maig

Plaga Didd, 3

De dimarts a divendres de 17 a 21 h
Dissabtes i diumenges, d'11a 14 hi de
17a21h

ESPAI2 de la Sala Muncunill
Dins del projecte '"Kairds.
Moments de claredat", Antoni
Gagliano i Leonardo Cardoso ens
ofereixen "Les Panxes de Sergei
Pankejeff". Pankejeff va ser
pacient de Freud i el seu tracta-
ment va suposar un mite, ja que
Freud el va curar amb només un
diagnostic. Els artistes desenvolu-
pen una eina de ficcié perque la
utilitzin els espectadors de la mos-
tra.

Del 18 d'abril al 17 de maig

Plaga Didd, 3

De dimarts a divendres de 17 a 21 h
Dissabtes i diumenges, d'11a 14 hide
17a21h

Amics de les Arts i
Joventuts Musicals
Exposicié del pintor d'origen afri-
ca Guthy Mamae. Els seus quadres
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responen a un expressionisme
contemporani, a un neoafrica-
nisme. L'art africa, des de l'épo-
ca més primitiva, ja feia cubis-
me amb un estil molt peculiar,
molt definit. Es en aquest sentit
que surt la seva inspiracié, ja
que quan plasma les formes geo-
meétriques pensa en l'essencia
mateixa de la seva cultura.

Del 14 al 23 d'abril
Carrer del Teatre, 2

De dimarts a diumenge,
de19az21h

La Galeria d'El Social

Exposicié d'olis de Bernadell
Caballé. Aquesta pintora barcelo-
nina, d'extensa trajectoria, pre-
senta un conjunt de paisatges
d'estil figuratiu impressionista,
entre els que trobem marines,

temes florals i imatges de
Barcelona.
Del 18 d'abril al 6 de maig

Carrer de la Font Vella, 40
Feiners de 19 a 21 h i diumenges de
18a21h

Espai G d'Art

L'artista escocesa Jo Milne pre-
senta l'exposicié "Talking tor-
ques - El procés", que ens parla
sobre la investigaci6 de 1'abstrac-
cié en la pintura, d'allo descone-
gut i del procés de pintar com un
cam{ que es desenvolupa d'una
manera lineal, encara que tan-
gencial, com la vida mateixa.

Del 18 d'abril al 15 de maig

Carrer de la Pallg, 11

De dilluns a divendres de 17.30 a 20.30
hidissabtesde12a14hide18a21 h

Arxiu Tobella

Exposicié d'olis a carrec del pintor
sabadellenc Jaume Mercader i
Vergés. Presenta una vintena d'o-
bres d'estil impressionista amb
temes paisatgfistics molt diversos:
la costa catalana, les ciutats i el pas
de les diferents estacions de I'any.

Del 14 d'abril a I'1 de maig
Placeta de Saragossa, 2
De dimarts a diumenge de 18 a 21 h




La cuina del
Sol Naixent

es de fa alguns anys, la

cuina tradicional del

pafs del Sol Naixent ha
deixat de ser una curiositat exoti-
ca al nostre pafs per esdevenir
una oferta cada cop més present.
Proliferen els restaurants japone-
sos, i fins i tot els establiments
tradicionals incorporen especiali-
tats d'aquesta cuina a les seves
cartes. Menjar amb bastonets, o
tastar el peix cru, ja no és patri-
moni oriental, sind un costum
habitual pels amants de la bona
taula. A la nostra ciutat també ha
arribat amb forca la gastronomia
japonesa, i us presentem algunes
propostes.

]

*
Restaurant !

Sapporo

Restaurant Kiyoto

» Restaurant Kiyoto

Rambla d'Egara, 69

Tel. 93 788 80 12

Obert des de fa 10 anys, és el més
antic dels restaurants japonesos de
la ciutat. Ha viscut el procés de pas-
sar d'assessorar la tria dels plats en
els seus inicis, a tenir una clientela
forca habitual que coneix la gastro-
nomia japonesa i normalment sap el
que vol triar. Tots els plats de I'ex-
tensa carta sén tipicament japone-
sos, 1 entre els preferits destaquen
els diferents tipus de sushi, maki i
sashimi, perd també plats calents
com el yakimeshi (arros fregit amb
gambes i verdures), una de les espe-
cialitats de la casa, com les tempu-
res. El restaurant ofereix un mend
diari als migdies per 9,95 €, IVA i
begudes apart, en qué es pot menjar
i repetir tot el que es vulgui d'una
amplia varietat de plats. La mateixa
férmula s'ofereix a les nits i els caps
de setmana i festius, per 15,95 €.

» Restaurant Sapporo

Crta. Montcada, 244

Tel. 93 786 35 80

Des de finals del 2007 funciona
aquest establiment al Parc Central
Segle XXI. El que més destaca, a
més de la seva acurada decoracid,
és l'espectacular teppanyaki, una
gran planxa d'acer on el cuiner pre-
para les diferents especialitats de
carn, peix i marisc. Els clients
poden seure al seu voltant i con-
templar a pocs centimetres de dis-
tancia el rapidissim tall dels ingre-
dients i I'habilitat en la preparacié
dels plats caracterfstica dels xefs
japonesos. De la seva extensa carta,
que també inclou plats tipics d'al-
tres paisos orientals, es pot desta-
car el gelat a la planxa, preparat
precisament al teppanyaki, amb
crépe i licors. Ofereix un ment per
dinar els laborables per 11,95 €, i els
festius o per sopar diversos ments
que van dels 13,50 fins als 39,50 €,
IVA apart.
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Consells basics d'utilitzacio

La barbacoa s'ha de trobar allunya-
da de la vegetaci6 o de qualsevol
material inflamable. S'han de revi-
sar els respiradors per comprovar
que no estan obstruits. Cal portar
maniga curta per evitar riscos amb
el foc. En temporada de calor no
deixar el menjar a l'aire lliure més
d'una hora. Cal servir sempre el
menjar cuinat en un plat net, no
pas en el que hagi contingut 1'ali-
ment cru. Petits farcells d'herbes
aromatiques posats en remull ens
aromatitzaran els aliments.

» Area de lleure del Parc de la Font de la Gripia

Ones troba? C/ del Pintor Casas, s/n (sota l'Avinguda

del Pintor Mir)

Quan obre? Dissabtes, diumenges i festius durant
tot 'any

Horari: A partir de les 10 del matf, I'horari de tan-
cament depén de 1'época de 'any i de la gent que el
visita, de manera orientativa podrfem parlar de les
cinc de la tarda a l'hivern i de les vuit del vespre amb
el bon temps

Preu: Llogar una taula amb dret a barbacoa i llen-
ya costa 12 euros

Equipaments: Servei de bar, 8 barbacoes, 18 taules
per a 8-10 persones, serveis, font d'aigua, zona arbra-
da caducifolia

Reserves: es fan presencialment a partir de les 10
del mati

» Area de lleure del Torrent de I'Escaiola

On es troba? Carretera de Terrassa a Navarcles,
Km. 7,5 (BV 1221), a uns 15 minuts en cotxe del centre
de Terrassa
Quan obre? Tots els caps de setmana i festius de 10
h a 17h, agost tancat
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Passar el dissabte o el diumenge amb els nostres amics o familiars a 1'ai-
re lliure gaudint d'una barbacoa és una manera de viure la natura molt
popular quan arriba el bon temps. A continuaci6 us oferim tres possi-
bilitats'd'arees de lleure que trobem a Terrassa o els seus voltants.

i

e T e

Preu: Cada taula costa 6,60 euros, mentre que el
lloguer d'una barbacoa i de la llenya necessaria costa
6,60 euros més.

Total de taula més barbacoa: 13,20 euros

Equipaments: Punt d'Informacié del Parc Natural,
servei de bar, 35 barbacoes, 40 taules sota porxo per a
6-8 persones, serveis, 4 fonts d'aigua

Reserves: Es fan presencialment al bar de 1'area a
partir de les 10 del mati

No s'admeten gossos

> Area de lleure d'Els Bellots

On es troba? Al poligon industrial d'Els Bellots, a
tocar de la Masia Els Bellots

Preu: Es gratuita, perd no es cedeix a particulars,
només a entitats, associacions i collectius donats
d'alta al Registre Municipal d'Entitats.

Horari: No té un horari fixe i es pot utilitzar qual-
sevol dia, prévia reserva, depenent de les necessi-
tats de l'entitat que la reservi

Equipaments: Compta amb taules i cadires per a
400 persones assegudes, 10 barbacoes i serveis
Reserves: Per reservar l'area de lleure d’Els
Bellots cal trucar al 93 783 27 11



I’entrevista

Tomas Cuadrado
Guanyador del Nas d'Or

, ,;,‘ﬁ

“Cada cop hi ha més gent interessa-
da per la gastronomia i I'enologia ”

Un terrassenc acaba de guanyar el Nas d'Or al millor sommelier catala de
I'any 2009. Es tracta de Tomas Cuadrado, fundador del restaurant El Racé
d'en Tomas. Ara, el millor olfacte de Catalunya optara a Madrid per ser
reconegut com el millor nas de tot I'Estat.

> Com es tria un Nas d'Or com el seu,
en que consisteix el concurs? Primer,
durant més de dues hores es van
seleccionar els vins que anirien a la
final. Després de dinar vam entrar a la
salail'enologa ens va fer una explica-
cié dels vins que hi hauria al concurs.
Hi havia tres vins monovarietals i
altres tres que barrejaven diferents
tipus de raim en diverses propor-
cions. Finalment sorties de la sala i
quan tornaves a entrar només tenies
una copa negra amb un dels sis vins.
Només amb el nas havies de dir quin
vi era i fer una fitxa de cata completa
amb color, olfacte i gust.

» Que el millor sommelier catala tin-
gui restaurant a Terrassa parla molt
bé de I'oferta gastronomica de la ciu-
tat. Com la veu voste? Jo crec que si
que trobem una bona oferta gastro-
nomica a Terrassa. En el nostre cas ho
notem sobretot, tant al Racd d'en
Tomas com en El Raconet -el nou
wine-bar que hem obert al costat del

Racd per gaudir del vi a copes-, en la
bona predisposicié amb la que s'acos-
ta la gent. Cada cop hi ha més gent
interessada per la gastronomia i l'e-
nologia i que es deixa recomanar
sense problemes. Crec que aixd és
molt important per a tots nosaltres,
un orgull i un plaer.

> Queé busca la gent quan va a dinar o
sopar fora de casa? Basicament diver-
tir-se, gaudir, oblidar els problemes
del dia a dia. El que sobretot no bus-
quen és que els amargui el dia o la nit
un mal servei o un mal menjar. El que
volen és sentir-se com a casa gaudint
de propostes noves i diferents.

» L'oferta de viala ciutat esta a I'alca-
da de la gastronomica? En aquest cas,
malauradament, crec que no. S{ que
és cert que tenim alguns cellers i
algunes botigues especialitzades de
gran nivell. Perd en el cas de la res-
tauracid, i és la meva opinid personal,
penso que encara es podria millorar
forca.

En aquesta revista, “Sortim!”,
trobaras cada mes una amplia
i variada selecci6 de propostes
per gaudir de I'oferta cultural,
esportiva i d’oci de la nostra
ciutat. L’Ajuntament t'ofereix
altres mitjans i canals perqué
t’assabentis de tot el que es fa
a Terrassa cada dia i puguis
triar el que més t'interessi.

B Sortim!

Una agenda mensual amb pro-
postes culturals i d’oci per
viure a fons la ciutat. Participa
opinant i fent-nos arribar les
teves propostes al blog
www.sortimterrassa.blogs-
pot.com. Properament t’oferi-
rem la possibilitat de rebre
per correu electronic les nos-
tres propostes.

B VisquemTerrassaTV/Sortim!
Una webTV, a internet, amb
continguts audiovisuals d’ac-
tualitat. Hi trobaras un espai
dedicat a propostes per sortir
a la nostra ciutat, actualitzat
cada setmana.
www.visquemterrassaTV.cat.
Pots baixar-te els videos sem-
pre que ho vulguis, compartir-
los, enviar-los a altres perso-
nes...

B VisquemTerrassaTV

Una webTV, a internet, amb
continguts audiovisuals d’ac-
tualitat.
www.visquemterrassaTV.cat

M L’agenda a la web municipal
A www.terrassa.cat, a la seccié
d’agenda, t'oferim informacié
sobre totes les activitats que
es fan a Terrassa cada dia.
L'agenda també es pot consul-
tar al portal ciutada
www.terrassa.net.

B Programes

Les arees municipals editen
periddicament programes de
les activitats que organitzen o
en les quals hi col.laboren. Els
trobaras a ’Ajuntament i als
punts d’atencié al public.

B Servei 010

Un servei d'informacid telefo-
nica i a la web, que et pot faci-
litar informacié sobre I'agenda
ciutadana, equipaments, tele-

fons utils...

B Mitjans de comunicacié
publics
A la televisi i radio munici-
pals, aix{ com al portal
www.terrassadigital.cat, pots
trobar més informacié sobre
les principals activitats que es
fan a la nostra ciutat.
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