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AGENDA 

 
A les 9.30 h: 

 
Activitats del Servei d’Ocupació: Taller “Currículum d’èxit”. En aquest taller de 
recerca es farà una reflexió inicial sobre com presentar-se al mercat de treball. Es 
parlarà de l’objectiu i la utilitat del currículum i quina ha estat la seva evolució al llarg 
del temps. També es treballarà sobre el contingut del currículum, tipologies i quina 
és la millor opció segons el perfil professional i l’objectiu. Tindrà lloc a l’edifici de 
Foment (ctra. de Martorell, 95). 
 
A les 9.30 h: 
 
Activitats del Servei d’Ocupació: Taller: “Registra’t al nostre portal”, per conèixer a 
través del portal d’aquest Servei els recursos en matèria d’ocupació i formació. 
Tindrà lloc a l’edifici de Foment (ctra. de Martorell, 95). 
 
A les 10.30 h: 
 
Activitats de la BCT Xarxa: Taller de jardineria i horticultura, dins del projecte “Jardí 
de contes”, liderat pel Servei de Cultura i pel Servei de Promoció de la Gent Gran de 
l’Ajuntament. A càrrec d’Àngels Fernández. Tindrà lloc a la Biblioteca del Districte 2 
(c/ de Sant Cosme, 157). 
 
 
 

Dimecres, 5 de febrer 
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A les 10.30 h: 
 
Activitats de la BCT Xarxa: “Bavardons”, grup de conversa en francès, de nivell alt. A 
càrrec de Joan Casas. Tindrà lloc a la Biblioteca del Districte 6 (rbla. de Francesc 
Macià, 193). 
 
A les 12 h:  
 
Activitats del Servei de Turisme: Visita guiada a la Masia Freixa (pl. de Josep Freixa i  
Argemí, 11). 
 
A les 16.30 h: 
 
Activitats de la BCT Xarxa: Curs d’introducció a la informàtica, a càrrec de Marc 
Mengual. Tindrà lloc a la Biblioteca del Districte 6 (rbla. de Francesc Macià, 193). 
 
A les 18 h: 
 
Cerquem salut!: Xerrada: “Despertar amb un somriure”, a càrrec de Sara Pozo i Eva 
Molero, infermeres de Família i Comunitària del CAP Terrassa Nord. Tindrà lloc a la 
Biblioteca del Districte 6 (rbla. de Francesc Macià, 193). 
 
A les 18 h: 
 
I+D Laboratori de creativitat: Taller a partir de lectures i mímica: “Llums i ombres”, 
per a famílies amb infants de 4 a 10 anys. Tindrà lloc a la Biblioteca del Districte 3 (c/ 
del Germà Joaquim, 66). 
 

A les 18 h: 
 
Xerrades per a famílies: “Els reptes actuals de les famílies amb adolescents”, a 
càrrec de l’Associació Raíces. Tindrà lloc a la Biblioteca Central de Terrassa (pg. de 
les Lletres, 1). 
 


