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AJUDA A RECICLAR
Si decidiu no col·leccionar el
‘Visquem Terrassa’, llenceu-lo

als contenidors de paper que trobareu a
prop de casa vostra. Gràcies

Imprès en paper ecològic 

REVISTA D’INFORMACIÓ MUNICIPAL
www.terrassa.cat/visquem

No rebeu el ‘Visquem’? 
Truqueu-nos o envieu-nos un correu electrònic amb el vostre

nom i l’adreça postal. 

Si desea recibir alguna de las noticias en lengua castellana,

póngase en contacto con nosotros.

VISQUEM TERRASSA C/ Galileu, 236. 08221 Terrassa

Tel. 93 739 70 50 / visquem@terrassa.cat

Editat també en braille

INFORMACIÓ MUNICIPAL

INFORMACIÓ i TRÀMITS  · · · · · · · · · · · · · · · 010

Des de mòbil o fora de Terrassa 93 739 70 60

Ajuntament de Terrassa (centraleta)  · · · · · 93 739 70 00

Autobusos municipals (TMESA)  · · · · · · · · 93 788 23 32

Baumann Servei Jove · · · · · · · · · · · · · · · 93 784 83 90

Biblioteca Central de Terrassa  · · · · · · · · · 93 789 45 89

Centre Cívic Montserrat Roig  · · · · · · · · · · 93 736 24 12

Centre Cívic Alcalde Morera · · · · · · · · · · · 93 786 91 59

Centre Cívic Maria Aurèlia Capmany  · · · · · 93 733 30 98

Centre Cívic Avel·lí Estrenjer  · · · · · · · · · · 93 734 91 03

Centre Cívic President Macià  · · · · · · · · · · 93 735 74 38

Oficina d’Atenció al Ciutadà de Can Parellada  · 93 786 91 50

Comerç, mercats i fires  · · · · · · · · · · · · · ·93 739 74 07

Avaries enllumenat públic  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 010

Centre d'atencio d'animals domèstics  · · · · 93 727 68 41

93 727 50 59

Cinema Catalunya  · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 788 53 76

Consulta sexual jove  · · · · · · · · · · · · · · · 93 788 50 65

Consum  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 788 50 65

Cultura i esports  · · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 783 27 11

Educació  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 780 35 11

Entrega i baixa definitiva del vehicle  · · · · ·93 780 55 55

Egarvia (grua municipal) · · · · · · · · · · · · · 93 784 27 11

Foment  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 789 11 11

Funerària · · · · · · · · · · · · · · · · · · 900 268 268 (gratuït)

Manteniment urbà (brigades municipals)  · · 93 736 34 60

Neteja i estris vells · · · · · · · · · · · ·900 720 135 (gratuït)

Parc Audiovisual de Catalunya  · · · · · · · · · 93 736 14 14

Parc de Vallparadís  · · · · · · · · · · · · · · · · 93 739 70 65

Permís per fer foc (15 de març a 15 d’octubre)  ·93 780 55 55

Policia Municipal  · · · · · · · · · · · · · · · · · Urgències 092

Des de mòbil i no urgències   93 780 55 55

Promoció de la Dona (informació i atenció) 93 739 74 08

Retirada de vehicles abandonats  · · · · · · · ·93 780 55 55

Serveis Socials  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 731 59 82

Síndic Municipal de Greuges  · · · · · · · · · · 93 739 74 21

Targetes bus (més de 65 i discapacitats)  · ·93 731 59 82

Turisme  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 739 70 19

Vapor Universitari  · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 783 07 55

Mitjans de comunicació municipals

‘Visquem Terrassa’ | terrassa.cat  · · · · · · · 93 739 70 50

Canal Terrassa TV | Ràdio Municipal  · · · · 93 736 14 14

ALTRES TELÈFONS D'INTERÈS

Parc de bombers de Terrassa  · · · · · · · · · ·93 783 44 44

Emergències (tot Catalunya) 112

Policia Nacional  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 091

Mossos d’Esquadra · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 088

Taxis  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 735 77 77
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El PSC guanya unes eleccions municipals marcades per una baixa participació

La jornada electoral es va desenvolupar sense
incidències remarcables

Les urnes estableixen una mínima
variació en el repartiment de regidors

EEl Partit dels Socialistes de
Catalunya (PSC) ha guanyat les elec-
cions municipals en uns comicis

marcats per una baixa participació. En
concret, 66.054 persones són les que van
emetre el seu vot el 27 de maig passat, un
44,29% de l'electorat. La distribució de
regidors varia poc respecte del mandat an-
terior. El PSC repeteix el mateix nombre de

representants; Convergència i Unió (CiU)
en puja un, el mateix nombre que perd
Esquerra Republicana de Catalunya (ERC),
i Iniciativa per Catalunya Verds (ICV-EUiA)
i el Partit Popular (PP) repeteixen els resul-
tats del 2003. Dels 34 barris de Terrassa,
el PSC ha estat la formació més votada a
30, seguida de CiU, que ha aconseguit la
victòria a la resta.

CiU guanya un regidor, el mateix
nombre que perd ERC

““ Dades de participació electoral

Calendari

Dia 16 de juny: presentació de creden-
cials i constitució de la nova corpo-
ració municipal. Elecció de l’alcalde.

Dins dels 30 dies següents: aprovació
de les delegacions de l’alcalde.
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1. F.Javier Ballbé 2. Gabriel Turmo

Les 27 cares del nou Consistori

1. Pere Navarro 2. Jordi Labòria 3. Lluïsa Melgares 4. Carme Labòria

8. Mariví Orta 9. Jordi Ballart 10. Eva Bermúdez 11. Alfredo Vega 12. Pedro Domínguez

4. Eva Salvador3. Ignasi Puig2. Jordi Plana1. Josep Rull

1. Manel Pérez 2. Fabiola Gil 3. Josep Pàmies

3. Pere Sánchez

1. Isaac Albert 2. Màrius Massallé
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Moltes gràcies

Els ciutadans i
les ciutada-
nes de Ter-

rassa han tornat a
expressar a través
de les urnes el seu
suport al projecte
progressista que
r e p r e s e n t e m .
Aquest suport ma-

joritari al model de ciutat que, amb l'ajuda
de tothom, hem anat construint ens reforça
la il·lusió i les ganes de continuar treballant
per una Terrassa encara millor.

Hem evolucionat de manera positiva en
molts aspectes, però en els pròxims quatre
anys encara ho farem més. Terrassa està
preparada per fer un salt qualitatiu que la
situï entre les millors ciutats mitjanes
d'Europa. Durant el mandat anterior es van
posar en marxa grans projectes que comen-
cen a ser una realitat i que tindran la seva
culminació abans del 2011. L'entrada en
funcionament del metro i de l'autovia orbital
revolucionaran la manera de desplaçar-se.
El passeig de Ponent i els nous sectors res-
idencials acabaran de configurar una ciutat
més compacta, amb una millor interconnex-
ió entre els barris. Les noves zones industri-
als, el Parc Audiovisual de Catalunya, les
esglésies de Sant Pere i el Teatre Principal
ens situaran com un municipi de referència
al país en els àmbits econòmic i cultural. 

Però també volem ser els primers en qües-
tions que considerem primordials, com ara
l'educació, la salut, l'atenció social i l'habi-
tatge. Volem ser capdavanters en qualitat
de vida. I això no seria possible sense la
confiança que ens heu dipositat. Moltes
gràcies.

Editorial

Pere Navarro
Alcalde de Terrassa 

Distribució de regidors/es

Entre parèntesis, el nombre de regidors i
regidores obtinguts per cada partit l'any 2003

5. F. Xavier Martín 6. Amadeu Aguado 7. Josefina Soler

13. Isabel Quintana

6. Josep Solsona5. Montse Playà

Resultats en nombre de vots (provisionals)
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L'Ajuntament ha posat en marxa un dispositiu per atendre les sol·licituds de les persones que actualment
no reben atenció. Aquest any tindran dret a les prestacions previstes a la Llei de Promoció de l’Autonomia
Personal les persones que tenen el grau de dependència més alt

Els serveis socials inicien la tramitació
de les sol·licituds de dependència

Les primeres actua-
cions previstes a
l’anomenada Llei

de la Dependència ja
han començat a aplicar-
se.  La norma preveu ajuts per a les persones
que necessiten ser ateses per altres en la rea-
lització de les seves activitats diàries bàsiques.
Els ajuts es distribuiran de forma progressiva-
tenint en compte el grau de dependència, que
haurà de ser  valorat prèviament per un equip
de professionals. Aquesta any està previst que
siguin les persones amb el grau de dependèn-

cia més alt les que es
beneficiïn dels ajuts
contemplats a la llei.

Procediment a seguir
Les persones que actualment ja són ate-

ses pels serveis socials d’atenció primària hau-
ran d’adreçar-se a aquests.. Si actualment no
en reben cap atenció, hauran d’adreçar-se a la
seu central de l’IMSABS. Aquest organisme
municipal ha contractat professionals per fer
efectiu tot el procés. 

A Terrassa hi ha al voltant d’un miler de persones amb un alt grau de dependència

Les persones que actualment ja són
ateses pels serveis socials d’atenció pri-

mària hauran d’adreçar-se a aquests

““
Institut Municipal de Salut

i Benestar Social (IMSABS)
Ctra de Montcada, 596

Cita prèvia. Tel. 93 731 59 82
imsabs@terrassa.cat

012 Telèfon d’informació
de la Generalitat

Centres de serveis socials d’atenció primària a Terrassa

La Maurina - Roc Blanc - La Cogullada - Can Palet de Vista Alegre.

Centre Cívic Maria Aurèlia Capmany - Av. Àngel Sallent, 55. Tel. 93 733 30 98

Ca n'Aurell. C/ Unió, 36. Tel. 93 788 50 65

Can Boada - Pere Parres - Poble Nou - Can Gonteres

Zona Esportiva - Can Roca - Pla del Bonaire - Sant Pere.

Centre Cívic Avel·lí Estrenjer - Pl. de la Cultura, 5. Tel. 93 734 91 03

Can Tusell - Egara

Sant Llorenç - Les Arenes - La Grípia

Sant Pere Nord. Centre Cívic President Macià - Rbla. Francesc Macià,

189. Tel. 93 735 74 38

Recollida i entrega
de sol·licituds

Recollida
-Personal de serveis socials d’atenció
primària
-Centres d’Atenció Primària Sanitària
(CAP) 
-Al web del Departament d’Acció Social
i Ciutadania de la Generalitat de
Catalunya (www.gencat.net/benestar/).  
-Les persones ingressades en residèn-
cies, centres de Dia, etc. poden dirigir-
se a les oficines del mateix centre.
Entrega
Als registres dels serveis territorials dels
departaments d’Acció Social i de Salut
de la Generalitat, dels ajuntaments,
consells comarcals o als serveis d’aten-
ció primària 

Centre - Vallparadís - Escola Industrial - Antic Poble de Sant Pere -

Cementiri Vell. C/ Unió, 36. Tel. 93 788 50 65

Ca n'Anglada. Centre Cívic Montserrat Roig - Av. Barcelona, 180. 

Tel. 93 736 24 12

Vilardell - Torresana - Montserrat. Centre Municipal Rafael de Campalans

C/ La Rioja, s/n. Tel. 93 783 16 04

Can Parellada - Les Fonts. C/ Amèrica, 33 Tel. 93 786 91 50

Segle XX. C/ Unió, 36. Tel. 93 788 50 65

Can Palet - Can Palet II - Can Jofresa - Guadalhorce - Xúquer.

Centre Cívic Alcalde Morera - Pl. Can Palet, 1. Tel. 93 786 91 59
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Els serveis d'esports i el de joventut i lleure organitzen amb diferents entitats de la ciutat una amplia
oferta d'activitats per aquest estiu

Les piscines municipals obriran el pròxim dia 16 de juny  

Apunta't a un estiu amb marxa 

Es p o r t s ,
c a s a l s ,
colònies i

c a m p a m e n t s
d'estiu són algunes propostes dirigides a
joves de diferents edats i en alguns casos
també a persones adultes, com per exem-
ple els cursets de natació i de tennis. La
majoria d'activitats es realitzaran al llarg del
mes de juliol i les inscripcions s'han de fer
a la seu de cadascuna de les entitats or-
ganitzadores. El programa de casals
d’estiu, campaments i colònies, el podeu

trobar al  servei de
Joventut (Casa
Baumann).   El d'activi-
tats esportives a l'Institut

Municipal de Cultura i Esports (IMCET). 

Campus esportiu 
El Consell Esportiu Vallès Occidental

organitza del 25 de juny al 20 de juliol el
campus esportiu adreçat a joves d’entre 6 i
15 anys. Per a més informació podeu
adreçar-vos a la seu del consell (xalet de
l’àrea olímpica) o a l’IIMCET. 

La majoria d'activitats es realitzaran 
al llarg del mes de juliol

““
Baumann Servei Jove
Av. de Jacquard, 1. 
Tel. 93 784 83 90

www.terrassa.cat/joventut

IMCET
Carrer de la Font Vella, 28. 

Tel. 93 783 27 11
www.terrassa.cat/esports
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Us assenyalem a continuació els principals serveis o espais renovats a la ciutat els darrers mesos 

Nous serveis i espais a la ciutat 

 Al Centre 
Trasllat de l' Hospital de Dia en Salut Mental i Centre de Salut
Mental d'Adults a la segona planta de l'Hospital de Sant Llàtzer
(plaça del Doctor Robert. Tel. 93 783 16 06) 

 A Ca n'Aurell
Remodelació i pàrquing de la plaça del Progrés

 A Can Palet i Segle XX 
Perllongament del parc de Vallparadís amb  el ‘Parc de les
percepcions’ i la passarel·la que uneix els barris

 A la Maurina 
Cobertura de les pistes del Poliesportiu de La Maurina (Sardenya,
34.Tel: 93 780 75 43) 
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 A Vallparadís
Nova escola bressol municipal (plaça de Marta Mata, 5)

 A Ca n'Aurell
Biblioteca districte IV (Infant Martí, 183) 

 A Can Parellada
Passeig i remodelació de l'avinguda d'Àfrica

 A Can Gonteres
Nou casal de barri (plaça del Pi, 4.Tel: 93 788 81 72) 

 Als punts de RENFE, FGC, Ajuntament i UPC
Lloguer gratuït de bicicletes 'Ambicia't' (www.terrassa.cat/ambiciat)



4 Notícies

El programa de la present edició arriba farcit de propostes participatives

XII setmana del medi ambient

La mobilitat, la contaminació, l'aigua,
els residus i la tinença responsable
d'animals domèstics són els eixos cen-

trals de la Setmana del Medi Ambient del
2007. Durant 10 dies, de l'1 al 10 de juny,
xics i grans poden participar en diferents
actes que permeten conèixer millor els ben-
eficis generals d'una cultura diària basada en
el respecte al medi ambient. A banda d'un
extens programa d'activitats infantils, la set-
mana ofereix possibilitats de participació per
a totes les edats amb tallers, conferències,
exposicions, cinema, sortides en bicicleta o a
peu pel Parc de Sant Llorenç i rodalies, etc.

Festa del Medi Ambient 2005 al parc de Vallparadís

Tu i el teu gos podeu aprendre
moltes coses
Vine amb el teu gos. Porta'l a classe.
Divendres, 8 de juny, a la plaça Nova. De
18 a 20 h.

'L'Obac ruta dels bandolers'
Dissabte, 9 de juny. Sortida des del Parc
dels Catalans, cantonada amb carrer del
Dr. Cabanes, a les 9 h. Cal portar calçat
adequat i beguda. Inscripcions al CDEA.

'Festa del Medi Ambient'
Diumenge, 10 de juny. Tallers i jocs.
Torrent de les Bruixes. Parc de
Vallparadís

Centre de Documentació i Educació
Ambiental (CDEA)

Carrer Cisterna, 39 baixos 2ª
Tel. 93 780 89 00 - 93 780 22 92

www.terrassa.cat/mediambient



Enric Carrera
Director de la
Càtedra UNESCO
de Sostenibilitat
de la UPC
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Terrassa és una de les poblacions de
Catalunya incloses en un pla d'actuació per
restablir la qualitat de l'aire. El pla, que es
troba encara en fase de tramitació pel
Govern de la Generalitat, preveu 77
mesures preventives amb l'objectiu de reduir
els nivells d'agents contaminants, en espe-
cial del diòxid de nitrogen i de les partícules
en suspensió (PM). En el cas de Terrassa, la
ciutat forma part dels 41 municipis que en
determinats moments superen els nivells ac-

ceptables de les partícules en suspensió in-
feriors a 10 micres de diàmetre. Aquestes
partícules, pel que fa l'activitat humana,
provenen sobretot del transport i de deter-
minats processos industrials, són res-
pirables i danyines per a la salut.  La
Generalitat disposa d'una xarxa d'estacions
permanents i d'unitats mòbils que permeten
fer un seguiment diari de la qualitat de l'aire.
A la nostra ciutat, l'estació està situada a la
rambleta del Pare Alegre. (imatge dreta)

Fa temps que sabem, a través de diversos informes de la OMS i altres institucions, que tan a escala mundial com
local, la contaminació atmosfèrica provoca més morts humanes que els accidents de trànsit. El problema és que
malgrat la  gravetat  i contundència de les dades, un cop més les respostes polítiques institucionals i socials no
són proporcionals a la magnitud del problema. 
Per evitar la lacra dels accidents de trànsit entre altres coses fem amplies i frapants campanyes als mitjans de co-
municació, a l'escola fem educació vial i els vehicles incorporen obligatòriament sofisticats mecanismes de segure-
tat passiva. Tot això esta molt bé, però fem prou per evitar també les morts de la contaminació atmosfèrica? 
Per fer front a aquest problema el Departament de Medi Ambient i Habitatge de la Generalitat de Catalunya ha
desenvolupat un Pla que contempla 77 mesures concretes en els àmbits de la prevenció la indústria, l'energia,
els sector domèstic i la sensibilització. El Pla ha generat un gran debat i controvèrsia perquè, per primer cop en
molt de temps va al fons del problema i planteja mesures necessàries encara que impopulars com la limitació de
la velocitat a determinades vies ràpides de l'entorn de Barcelona. Espero que els catalans estiguem a l'alçada de
les circumstàncies i siguem conseqüents amb la magnitud del problema.

Pla per reduir la contaminació de l’aire

Índex català de qualitat de
l'aire (ICQA)

Catalunya disposa d'un sistema d'informa-
ció pública de l'estat de la qualitat de l'aire
en vigor des de 1995 que es pot consultar
a la web del Departament de Medi Ambient
i Habitatge. L'índex s'elabora a partir de les
dades de les estacions de vigilància i pre-
visió de la contaminació i serveix per es-
tablir una qualificació de la qualitat de l'aire
que va des de molt deficient a excel·lent.

Taula de valors de l'ICQA
Dades del 09/05/2007 al 22/05/2007 a Terrassa

Contaminants mesurats: 
NO2 - diòxid de nitrògen
O3 - ozó troposfèric (contaminant secundari que es forma per l'acció de la llum solar en presència
d'òxids de nitrogen i hidrocarburs)
Font: Generalitat de Catalunya. Departament de Medi Ambient i Habitatge

Qualitat de l’aire Bona Millorable Pobra

ICQA diari ICQA setmanal

09/05/07 10/05/07 11/05/07 12/05/07 13/05/07 14/05/07 15/05/07     

47 NO2 45 NO2 49 NO2 46 O3 46 O3 55 O3 61 NO2 50

16/05/07 17/05/07 18/05/07 19/05/07 20/05/07 21/05/07 22/05/07

48 NO2 66 O3 63 NO2 57 NO2 36 O3 31 O3 43 O3 49 



Recentment s’han lliurat  les me-
dalles i els trofeus dels jocs espor-
tius escolars a Terrassa, que en
aquesta edició han celebrat el seu
50è aniversari. Enguany prop de
15.000 nens i nenes de les esco-
els de Terrassa i la seva comarca
han competit en 19 disciplines es-
portives. També s’han celebrat jor-
nades d’iniciació esportiva,  un
programa cultural paral.lel i un fò-
rum sobre esport. En el marc de la
celebració del mig segle dels Jocs
Escolars es va celebrar un sopar on es va reconèixer la tasca de diferents persones
que han treballat al llarg d’aquests 50 anys per l’esport formatiu per als escolars.  

Les persones que han format part procés de par-
ticipació per decidir a què destinar el milió d’eu-
ros que l’Ajuntament reserva als suggeriments
directes de la ciutadanaia han presentat 28 pro-
postes. En aquest procés s’han demanat, entre
altres coses, diferents mesures d’accessibilitat i
mobilitat, i també millores a equipaments. Els
serveis tècnics de l’ajuntament valoren si les pro-
postes són realitzables a nivell legal, econòmic i
tècnic, i també si entren dins les competències
municipals. Les peticions que compleixin els req-
uisits seran sotmeses a votació pel plenari del
consell format per les persones que han partici-
pat al procés.

L'Ajuntament i l’associació de veïns de
Torre-sana han signat un acord per
crear un nou punt d’accés gratuït a
Internet, que podrà destinar-se també
a accions formatives en noves tecnolo-
gies.  L’Ajuntament ha cedit quatre or-
dinadors que disposen de targeta de
connexió a la xarxa i incorporen un
programa que gestiona les sol·licituds
de reserva de temps i controla que es
faci una bona utilització de l’equip.
Amb aquest conveni, l’associació de
veïns del barri garanteix una utilització
pública dels equips de 20 hores set-
manals com a mínim. La ciutat dispo-
sa de 18 Piuntxarxa distribuïts en dife-
rents equipaments públics.   

Nou ‘Puntxarxa’ al barri de Torre-sana

Entrega de medalles dels jocs esportius escolars

Propostes ciutadanes per al
pressupost 2007

6 El pols de la ciutat

L’Ajuntament s’ha compromès a una
aportació de 28.000� amb la signatura
d’un conveni marc  amb Càritas. Aquest
conveni coordina totes les accions de
col.laboració  que es duen a terme a la
ciutat, en diferents àmbits,  entre l’a-
juntament i Càritas.  El conveni es con-
creta  en accions de diferents progra-
mes de Càritas com ara el d’inserció sò-
ciolaboral “Fem bona feina”, un altre de
primera acollida als nouvinguts, i el
projecte “Envellir amb dignitat”, que
proporciona a gent gran amb dificultats
un seguiment personalitzat, els ofereix un servei d’ajut a la llar i els dóna la possibilitat de
participar en activitats col.lectives i  mantenir una vida  activa. El conveni preveu el fo-
ment del voluntariat que dóna suport i companyia a la gent gran que ho necessita. L’acord
serà vigent fins a finals d’any.  A la imatge signatura del conveni amb l’alcade, Pere
Navarro, i Ferran Pont, president de Càritas Interparroquial de Terrassa.

Signatura d’un conveni marc amb Càritas 

La Biblioteca Central acull del 26 de juny al 24
de juliol el segon curs d’estiu sobre la Unió
Europea, que en aquesta edició se centrarà en
el moment actual que viu la UE. El curs és
gratuït i la inscripció s’ha de fer abans del dia
25 de juny. Trobareu butlletes d’inscripció als
centres cívics, mostradors de les oficines d’a-
tenció ciutadana i a la pròpia Biblioteca Central.
També podeu descarregar-vos una butlleta des
de la web de la regidoria de Relacions
Internacionals (www.terrassa.cat/internacional).  

Nou punt de venda de
targetes d’autobús

La Casa Soler i Palet (Font Vella, 28) ofereix la pos-
sibilitat de comprar targetes d’autobús de dilluns a
divendres de 9 a 14h i de 17 a 20h, i els dissab-
tes d’11 a 13 i de 18 a 20h. Podeu continuar com-
prant les targetes al punt de venda de la Rambla ,
entre setmana de 8.30 a 13.30 i de 15 a 18h, i a
les oficines de Caixa Terrassa i Caixa Catalunya.

Inscripcions al segon curs
d’estiu sobre la Unió Europea



Foment de Terrassa inicia aquest mes
nous cursos de Formació Ocupacional
adreçats a persones aturades que vul-
guin millorar la seva qualificació pro-
fessional. Els cursos estan subven-
cionats pel Servei d 'Ocupació de
Catalunya i el Fons Social Europeu. Les
especialitats previstes són: adminis-
tració i oficines, oficis diversos, com-
erç, hostaleria, sanitat, serveis a les
persones, serveis a les empreses, i
serveis a la comunitat. En els darrers
dos anys, el 72.5% de les persones
formades a Foment de Terrassa han
trobat feina, gràcies en bona part a les

pràctiques formatives realitzades a les empreses col·laboradores. Les persones interes-
sades en aquests cursos s’han d'adreçar-se personalment a Foment de Terrassa, S.A
(carretera de Martorell, 95). Tel. 93 789 11 11.

Nous cursos de Formació Ocupacional 

Finançament d’un intèrpret de llengua de signes 

El Museu de Terrassa proposa als infants vuit
tallers aquest estiu. Els tallers són de temàtiques
variades: el món de la mitologia, personatges
històrics, confecció d'un retaule, fabricació de
joies.. A cada taller es faran dos grups, un per
nens i nenes dels 5 als 7 anys i un altre per als
d'entre 8 i 12 anys. La inscripció es pot fer fins al
18 de juny. Més informació al 93 739 70 72. 

Nous tallers d’estiu al Museu

Convocatòria del festival de Curtmetratges Baumann07
El servei de Joventut ha convocat una nova
edició del Festival de Curtmetratges
Baumann, un espai per desenvolupar el po-
tencial professional i artístic dels joves en el
camp audiovisual. Hi poden participar les
persones nascudes entre 1972 i 1991, de
nacionalitat espanyola, o que hagin produït
els treballs de forma integra a Espanya. La
durada màxima de l'obra serà de 30 minuts
(incloent els crèdits) i haurà d'adscriure's a
una de les sis categories establertes a les
bases. El període per inscriure's i presentar

treballs finalitza el 23 de juny.  El festival se celebrarà a Terrassa entre el 3 i el 15 de
setembre. Més informació a la web del festival:  www.festivalbaumann.com/

L'Ajuntament ha aportat 5.000� a
l'Associació de Persones Sordes de
Terrassa (APST) per finançar un servei
d'intèrpret de llengua de signes catalana.
Mitjançant aquest servei un discapacitat
auditiu o una persona que necessiti co-
municar-s'hi podran sol·licitar, entre al-
tres coses, l'assistència d'un intèrpret per
acudir a la consulta d'un metge o l'ajut
per fer tràmits amb l'administració.
També es facilitarà la formació en llengua
de signes catalana de professionsals mu-
nicipals i s'editarà un document que re-
culli tots els recursos destinats al col·lec-
tiu de persones amb discapacitat auditi-
va. Si voleu sol.licitar aquest servei, po-
deu dirigir-vos a l’Institut Municipal de
Salut i Benestar Social, tel.937315982.

Tothom qui vulgui iniciar un Cicle Formatiu de
Grau Superior a Terrassa té fins al 12 de juny per
presentar la sol·licitud. En aquests estudis s'in-
clouen propostes molt variades de formació pro-
fessional, com les relacionades amb la sanitat,
la química, la comunicació, l'administració o el
comerç. Podeu obtenir la informació sobre aque-
sts estudis i les possibilitats d'aprendre una pro-
fessió a la ciutat  a www.connectafp.cat. 
D’altra banda, les persones interessades en els
ensenyaments artístics i artesans o en els pro-
grames de garantia social d’arts gràfiques i con-
fecció poden adreçar-se a l’Escola de la Llar
(Tel. 93 788 18 86).

Inscripcions a l’FP de grau
superior i a l’escola La Llar

7Terrassa El pols de la ciutat

Telèfon de l’Oficina de Benestar
i Família: 93 785 11 13

La Guia de Recursos de la Gent Gran conté un
error en la pàgina 25 referida al número de te-
lèfon de l’Oficina de Benestar i Família del carrer
de Matagalls. El número de telèfon correcte és el
93.785.11.13. La ciutat compta des de fa uns
mesos amb una altra oficina de benestar al ca-
rrer de Colom, 90  (Tel. 93 784 70 51).
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Club Natació Terrassa: 75 anys a la ciutat

Imatge d’un dels partits de la Copa del Rei, un dels actes de celebració del 75è aniversari del club 

Any de fundació: 1932
Nombre de socis: 21.500
Adreça: avinguda de l'Abat Marcet s/n
Telèfon: 93 735 26 26
Correu: cnt@cnterrassa.es
Web: www.elnatacio.com

Parlar d'esports aquàtics a la nostra
ciutat és parlar del Club Natació
Terrassa. Aquesta entitat celebra en-

guany el seu 75è aniversari immersa dins
un procés de transformació que es va iniciar
el 2002 i que ha modernitzat i adequat les
seves instal·lacions d'acord amb els nous
temps. Aquesta remodelació ha de consoli-
dar un club que, amb 21.500 abonats, és
el primer en nombre de socis a la ciutat i el
sisè de Catalunya. Tot i que en els seus orí-

gens l'objectiu era el foment i la pràctica de
la natació, en l'actualitat disposa de més
d'una desena de seccions on els seus socis
poden escollir modalitats tan diverses com
el futbet, el pàdel, o la darrera novetat, l'-
hoquei herba. 
Durant tot el 2007 hi ha programades un
seguit d'activitats per commemorar els pri-
mers 75 anys de vida del club. Destaquen,
però, l'edició el mes d'abril passat d'un llibre
que recull la història de l'entitat, i l'acte cen-

tral que es realitzarà el juny, en el marc de
la Diada del Soci, i que s’acompanya de la
inauguració de l'exposició sobre l'aniversari.
Naturalment, la vessant esportiva també té
una forta presència en aquest programa
d'actes. Així, caldria esmentar especialment
la celebració a les instal·lacions egarenques
de la Copa del Rei de waterpolo durant el
gener passat, o l'organització de diversos
tornejos  per a les diferents seccions del
club.

Terrassa en acció

El més important d'aquest aniversari és haver arribat als 75
anys amb la salut que té actualment el club. Ens trobem en el
millor moment de la història de l'entitat en l'aspecte esportiu, so-
cial i en instal·lacions, però sobretot destacaria la llavor que hi
ha plantada per què encara hi hagi molts més anys de vida per
endavant. Ara és l'hora de consolidar tot el que s'ha aconseguit
i començar a treballar de cara al futur, en un nou pla estratègic
que es presentarà l'any vinent i que s'executarà a partir del
2009. Abans, però, hem d'acabar de gaudir d'un 75 aniversari
que encara té sorpreses a desvetllar i que estaran a l'alçada de
la magnitud del Club Natació Terrassa.

Jesús Cortés Ramírez
(Terrassa, 1952)
President del Club 
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Memòria de la ciutat

El testimoni
Emili Puig Montada

Aquesta fotografia és dels anys cinquanta i
deu ser o bé a l'alçada dels pisos de Sant
Llorenç o una mica més amunt. Hi surten la
meva germana, el meu germà petit i dues
veïnes. Jo encara no havia nascut però recor-
do pel que explicaven elles i pel que havia fet
jo anys més tard, que era molt normal que
els nens juguessin al mig de la carretera de
Castellar. Nosaltres vivíem al carrer Joaquim
Costa i la ciutat tot just s'acabava darrera de
l'Escola Industrial. Després, tot eren camps,
vinyes i oliveres. Com qualsevol altre dels
nostres veïns, el passatemps més habitual
els diumenges a la tarda era fer una passeja-
da pels voltants de la ciutat i, si podia ser,

arribar-se una font i prendre la fresca, beure
una mica d'aigua, parlar i passar la tarda.
Anar al cinema era molt car i a més era lluny
de casa. El que havíem fet molts cops era
anar caminant per la carretera fins la Font de
les Canyes. Com es pot veure, podíem anar
tranquil·lament pel mig de la carretera per-
què passaven molts pocs cotxes, com a
màxim algun carro. Era molt agradable fer
aquesta passejada a l'ombra dels arbres de la
carretera. També anàvem en bicicleta pels
camins entre les vinyes i ens arribàvem fins a
Matadepera o a algun dels masos propers,
sense tenir por a que ens atropellés un cotxe
o un camió. 

1948

I el mes que ve...

?

La carretera de Castellar
El que veiem a la imatge descriu de man-
era explicita els canvis que el paisatge ter-
rassenc   va patir com a consequència de
l'arribada de la immigració dels anys
cinquanta i seixanta, quan es van formar
en poc temps nous barris, la majoria amb
cases construides pels mateixos propietaris
excepte alguna promoció de l'Ajuntament,
com el barri d'Ègara.  A principi dels anys
cinquanta pels voltants de Terrassa encara
predominava l'ambient agrícola i era possi-
ble i trobar-se en poc temps enmig d'un
paisatge rural tan sols fent una caminada
des del mateix nucli urbà. L'any 1957 es
construí la primera fase dels grups de Sant
Llorenç, tan allunyats del centre que els
seus nous veïns es van acostumar a dir que
"baixaven a Terrassa". 

2007



Quins horaris fa el
BUSDNIT? El BUSDNIT fun-

ciona els divendres i dissabtes
de 22h a 4h de la matinada, amb una fre-
qüència de pas de 45 minuts i seguint el
recorregut que fa habitualment la línia 9
durant el cap de setmana (inclou el per-
llongament fins al Parc Vallès). El primer
BUSDNIT surt a les 22.20h de la parada
situada al Parc Vallès. 

On puc aconseguir la
Guia de Suport a les
Famílies? 

A l'Institut Municipal de Salut i Benestar
Social (IMSABS), crta Montcada  536,
tel. 93 7315982. Aquesta publicació in-
forma sobre prestacions adreçades a les
famílies, i s'organitza en 4 blocs: infància
i família, persones amb discapacitat, gent
gran i dona. També podeu consultar la
guia a www.terrassa.cat/imsabs

Qui es pot adreçar al
Servei Jove d'Habi-
tatge? 

Els joves entre 18 i 35 anys. El servei fa-
cilita l'accés d'aquests joves a la borsa
d'habitatges de lloguer.  A més, també
se'ls dóna informació jurídica, se'ls acom-
panya en la visita i se supervisa la signa-
tura del contracte. Més informació a la
Casa Baumann (av. Jacquard, 1) o al tel.
93 784 83 90.

Personalment han influït bastant a la meva vida. Totes
les tecnologies són un gran avanç. Internet, per exem-
ple té moltes coses a favor, com tenir informació ràpi-

da, documents, etc. També té coses dolentes..Crec que
des de l'Administració, o des d’on correspongui, s'hau-
ria de controlar més l'accés a aquestes tecnologies, ja

que no deixen de tenir una part perillosa.

Penso que a escala domèstica les noves tecnologies signi-
fiquen un estalvi de temps molt important, com fer la com-

pra per internet,  agilitzar tràmits administratius o tenir
molta informació a l'abast. Però també són una eina que

allunya les relacions humanes, vull dir que serveixen per a
relacionar-se, però no personalment. Perdem el contacte

humà. A mi, m'han influenciat força en el dia a dia. 

La influència podem dir que és normal. La veritat és que hi ha
coses que van molt bé, com Internet, el correo electrònic...el
que pasa és que quan fallen….. falla tot. O sigui que faciliten

les coses, però segons com funcionen. També tenen la part pe-
rillosa. Sóc partidaria d'una vigilància més exhaustiva als me-
nors a casa, doncs poden accedir a pàgines no recomanables.

A mi me han influenciado positivamente. Lo que más utili-
zo es el móvil y en mi trabajo no utilizo ordenador, aunque si
tengo en casa. Creo que las nuevas tecnologías han llegado
para bien de todos. La parte peligrosa  está en el acceso de

menores a Internet. Los padres deberíamos vigilar más.

A mi me han influenciado poco, aunque reconozco que en oca-
siones me han ayudado. Tengo Internet en casa y utilizo el mó-
vil, pero no estoy todo el dia "enganchado". No me gusta "chate-
ar", prefiero una cita personal y aprovechar para tomar un café.
Creo que las nuevas tecnologías tienen sus ventajas, pero hay
quien no sabe utilizarlas. Detecto que en la red no hay mucho
control con los temas que aparecen en determinadas páginas.

A mi m'han complicat una mica la vida. He hagut d’aprendre a uti-
litzar el móbil, Internet, els correos electrònics, etc,. D'altra banda

penso que són eines còmodes, funcionals si es fan servir amb el cap.
A escala domèstica la gent hauria de fer un millor ús de les noves

tecnologies. Abans la gent no les teniem i igualment ens comunica-
vem. Per tant, penso que absolutament indispensables no ho són.
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Fòrum

Lidia Freixa

David Hidalgo

Sandra Fernández

Ángel Cachada

Maria Dolores Romera

Albert Alonso

‘L’ús de les noves tecnologies’
Noves tecnologies, societat de la informació, del coneixement... Fa només uns 15 anys que
van arribar i avui ens acompanyen a diari d’una manera o altra. Correu electrònic, webs,

mòbils, videojocs.. són cada vegada més presents a les llars. Per a alguns, han arribat per fer-
nos la vida més fàcil, i són poc menys que la panacea per al segle XXI. Sigui com sigui, el
sector de les noves tecnologies i la xarxa són avui l’escenari d’un nou mercat de consum

massiu que, pel que fa a la xarxa, es caracteritza per la seva escasa regulació.

Envieu-nos les vostres preguntes o 
curiositats a visquem@terrassa.org

Com han influït les noves tecnologies a la seva vida?

Qui pot utilitzar les
sales dels centres
cívics? Qualsevol entitat  o

empresa inscrites als registres correspo-
nents poden demanar utilitzar una sala
d'un centre cívic per organitzar-hi activi-
tats. Per tramitar aquest servei s'ha d'om-
plir  una sol·licitud. Més informació a les
oficines d'atenció ciutadana o al 010. Els
preus estan regulats a la Taxa per a la util-
ització d'espais d'equipaments i edificis
municipals. 
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Les fotografies hauran d'anar acompanyadesdel nom de l'autor o autora, l'adreça postal,el telèfon de contacte i una explicació moltbreu de la fotografia. Es poden enviar per co-rreu postal a:

Visquem Terrassa Carrer de Galileu, 236. 08224 Terrassa
o bé per correu electrònic a:

visquem@terrassa.cat

@

El protagonista ets tu

Fotoflaix Fotoflaix és un espai obert a les vostres fotos.

Envieu-nos imatges de la vostra participació

o de la d'altres persones en diferents activi-

tats: esports, concursos de tot tipus, festes,

sortides, tallers, cursos, nous terrassencs i

terrassenques, curiositats… 

Hola! Sóc l’Ariadna, el passat mes d’abril
vaig fer el meu primer anyet. J.M. Serra

Aquesta parelleta són el Dani i la Irene. Si
els veus, dona’ls una forta abraçada.

Noemi

Representació teatral a la 5ena setmana de teatre en anglès organitzada per l’escola
d’idiomes FIAC a l’Auditori Municipal. Marta Valls

Marina Caramés, bronze al salt de
llargada del Campionat de Catalunya de

pista coberta.
‘ Els Castellers’, a la festa major del barri

de la Sagrada Família

Futures mares es preparen al CAP Rambla per rebre els seus fills/es aquesta primavera.
Gràcies per cuidar-nos Montserrat. Xavi Casas

Les teves fotos tenen regal!

Envia’ns fotos i et regalarem el DVD
Terrassa, ciutat entreteixida, un document
emès per Televisió Espanyola dins la sèrie

Ciudades para el siglo XXI. Podeu passar a
recollir-lo al carrer de Galileu, 236 o a

l’Ajuntament (recepció del raval de Montserrat)
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Ibtissam
Sóc Ibtissam, del Marroc, i tinc 12 anys .Fa un
temps que visc a Catalunya. He començat aque-

st curs 1r d'ESO a l'IES Blanxart, i ja
començo a parlar i entendre el

català. En general,  m'agraden
totes les matèries, però

prefereixo les socials i la de català. M'agrada
viatjar al Marroc durant les vacances
d'estiu, perquè allí tinc la meva família.
Encara no tinc clar si em quedaria al
Marroc o a Terrassa per viure-hi sempre.
És difícil triar! Tinc  el cor dividit.

Wilkin
Em dic Wilkin i sóc de la República Dominicana.
Tinc 12 anys i fa 8 mesos  que visc a Terrassa.
M'agrada molt Terrassa perquè faig
moltes activitats i cada cap de
setmana vaig amb la meva família
a visitar llocs diferents. Els

companys de l'institut es porten molt bé amb
mi i m'ajuden. Ara veig que aquí puc fer
moltes coses que a  la República  Dominicana
no podria fer, com ara anar a la muntanya,
tenir una bona  educació...; també  estic
content perquè entenc una mica el català,
tot i que em costa parlar-lo en veu alta.

Zinab
Hola! Em dic Zinab i faig
2n d'ESO a l'IES Blanxart. Vaig
néixer al Marroc fa 13 anys, al
Laraix, i vaig arribar a Catalunya l'any
2005. És el primer any que vinc a aquest
institut, perquè l'any passat anava en un al-
tre. M'agrada estar aquí: els professors i

professores són bons i acollidors, i aprenc molt. De l'insti-
tut m'interessen les assignatures d'experimentals i de català.
Cada dia parlo més català i puc entendre més coses. De
Terrassa m'agrada el parc de Vallparadís i anar al cinema.
Quan sigui gran voldria treballar de metgessa.

Visquem la democràcia        

Alumnes de 6è B del CEIP Marià Galí i Guix

La meva nova ciutat
Alumnes de l'aula d'acollida de l’IES Blanxart

El nostre barri
Ens agrada el nostre barri. Ens agrada la gent del barri de
Can Boada. Ens agrada la gent treballadora, simpàtica i
oberta, i que tothom es conegui pels carrers. Però falten
moltes coses per fer. Al nostre barri gairebé no hi ha parcs
i els que hi ha estan bruts i no tenen fonts. Al nostre bar-
ri necessitem una biblioteca i necessitem equipaments es-
portius. Al nostre barri la gent jove no sap què fer. Alguns,
moltes nits, no deixen dormir. D'altres, quan es fan grans,
marxen a altres zones de la ciutat per viure millor. El nos-
tre barri està separat de la gran ciutat per una riera on
tothom llença brutícia i ningú s'encarrega de netejar. Els
nostres edificis són vells i ja ens agradaria que ens
ajudessin a rehabilitar-los i fer més agradable la vida de la
gent. El nostre barri és així. Però és el barri de tots i
cadascun de nosaltres. Volem que, de mica en mica, sigui
millor. Entre tots ho aconseguirem.

El futur té la paraula

Ana-Maria
Em dic Ana-Maria, tinc 16

anys i vaig néixer a Oltenita,
Romania. Visc a Terrassa des

de fa cinc mesos amb els meus
pares. Ara faig 4t d'ESO i he fet molts amics
a l'institut, on m’ho passo molt bé. Quan vaig
arribar tot em semblava molt diferent, la llengua, la gent, la
manera de fer, etc. Amb el temps m'he acostumat a aquestes
diferències, i també estic aprenent català a poc a poc.
M'agrada anar a l'institut perquè aprenc moltes coses i perquè
vull continuar estudiant. Quan sigui gran voldria tenir una feina
que em permetés viatjar molt.
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Cardellach, Teresa.
Soler, Joan.
Verdaguer,
Joaquim.‘Els noms
de Terrassa’.
Ajuntament de
Terrassa, 2007

Dedicat  al filòsof i matemàtic grec nascut a
Samos el 580 aC i mort a Meatapont el 497aC. A
part del conegut teorema, l'àrea del quadrat que té
per costat la hipotenusa és igual a la suma de
les..... recordeu? també fou conegut per professar
la doctrina de la immortalitat i de la transmigració
de les ànimes i la idea consegüent que el cos és
una mena de presó o tomba de l'ànima … poc
deurien saber-ho tots aquells joves i no tant joves que durant els anys 50 i 60 del segle
XX hi celebraven balls populars al carrer durant els mesos d'estiu, organitzats espontà-
niament pel veïnat. El carrer va veure néixer personatges il·lustres terrassencs com l'his-
toriador Salvador Cardús i la família de fotògrafs Biarnés. El nom de carrer fou aprovat el
1905, i alguns, atès que inicialment no sabien exactament a qui anava dedicat el carrer,
el varen batejar amb el nom del carrer d'en Pintagorres, un nom ben animós.

Arxiu Municipal

WHITMAN, Walt.; LONG, Loren (il·lustr.) L'Astrònom: un poema de Walt
Whitman. RBA, 2006. Aquest àlbum, que s'inspira en el poema de Walt
Withman "Quan vaig sentir l'erudit astrònom", ens mostra la fascinació d'un nen
per l'univers. El protagonista escolta una conferència d'astronomia amb els

seus pares. Allò que de bon principi sembla que li agradarà, acaba avorrint-lo i, sense que nin-
gú no se n'adoni, marxa de la sala i surt a mirar els estels, que és el que realment el fascina. 

LEWYCKA, Marina. La petita història dels tractors en ucraïnès. La Campana,
2006. Dues germanes enemistades decideixen reconciliar-se i coordinar les seves
forces. El motiu? aconseguir que el seu pare, un enginyer retirat de vuitanta-qua-
tre anys i entusiasta dels tractors, es tregui del cap una jove i voluptuosa immi-
grant ucraïnesa, que segons el seu parer persegueix legalitzar la seva situació a

costa de l'ancià. Una novel·la fresca, molt divertida, i que a la vegada reflexiona sobre la im-
migració i la història recent de l'Europa de l'est. 

Espai bct xarxa 

L’opinió Ivan Carreras Ajo, usuari de la BCT Xarxa

Carrer de Pitàgores. Barri de Ca n’Aurell

Flores rotas. Dirigida per
Jim Jarmusch. Vértigo,
2006 (DVD) Magistral re-
flexió sobre la maduresa i
el buit interior, a través del
viatge sentimental en el
temps i l'espai d'un autèn-

tic seductor a la recerca d'un fill, que només
coneix per carta, i el retrobament amb les
quatre dones que han marcat la seva vida
amorosa, una d'elles la mare. Bill Murray,
protagonista en un paper fet a mida, encisa
amb la seva tristor i melangia. Un veritable
plaer per als sentits. 

Us recomanem...

Amb accent localT̀

A ‘Els noms de Terrassa’ descobrireu
les singularitats pròpies de la ciutat
a través de l’evolució de les paraules
que en un moment o altre s’han fet
servir per identificar els barris, els
carrers,  els llocs singulars de la ciu-
tat, la seva  cultura popular, els sím-
bols..... 
Una mirada original al moll de l’ós
dels mots com a vehicle identitari de
la cultura i la història de Terrassa i
els seus habitants.

El carrer

Trenc Ballester,
Eliseo. Alexandre
de Riquer : obra
gràfica. Caixa de
Terrassa, 2006.

En el llibre citat, es recullen fins a
tres-centes peces considerades com
les més importants i les més repre-
sentatives fins ara sobre l'obra gràfica
d'Alexandre de Riquer. Cal destacar la
producció d'ex-libris a l'aiguafort, els
seus cartells -alguns inèdits-, etc.
Inclou en cada capítol una brillant
explicació de la seva trajectòria pro-
fessional i es complementa en una
exposició de les seves obres princi-
pals, posant de relleu aquells detalls
que potser passarien desapercebuts
per al lector.
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Fins no fa gaire ser pallasso era bastant exclusiu
dels homes... T'has sentit discriminada per ser una
pallassa? 
Quan em truquen la gent em diu: "volem un pallasso".
I al principi em deien: vols dir que podràs fer un es-
pectacle tu sola?" Un cop els ho has demostrat llavors
ja està, ja és més fàcil, però al principi em va costar
molt. 

 Què és més urgent eradicar d'aquest món? I què
hi posaries a canvi? 
Treuria la guerra, l'odi, l'enveja, la violència de
gènere, matar-se per tonteries; és absurd. Hi posaria
amor, pau, il·lusió, estimar. Es tòpic, però és una re-
alitat.

 Diferència entre el clown i l'actor. 
El clown és una prolongació d'un mateix, és anar
al nen que tens a dintre, a la ingenuïtat. El nas
vermell és la màscara més petita del món que
et fa treure el més bo i el més "dolent" d'un
mateix, mai per fer mal sinó només per ju-
gar. A l'actor li fan interpretar un person-
atge que un escriptor ha creat i que un di-
rector ha dirigit. A la pallassa tot el ma-

terial sóc jo mateixa. 

 Què hi ha al darrera de cada
història que expliques? 

Cada espectacle té una història
personal al darrera. Podríem

dir que són històries d'un
viatge i d'un creixement

personal. El que vull és
divertir-me i divertir

als altres. És una
necessitat que

tinc. 

 La imaginació i la fantasia es perden amb els anys? 
Contràriament al que es diu sempre conec molta gent que
no la perden quan es fan grans. El meu pare té una fan-
tasia total! Ell encara està amb els seus contes de pi-
rates... 

 Quina era la teva disfressa preferida quan tenies cinc
anys? 
De princesa o de rateta que escombrava l'escaleta.

Com t'ho fas perquè els nens vegin amb simpatia les
bledes?
Es més fàcil del que sembla. Et transformes, fas de bleda
i ells et veuen i estimen les bledes. Ja està! M'han dit al-
gunes mares i pares que els seus fills comencen a menjar
bledes.

 Bledes o espinacs? 
Les Bledes, és clar! Tot i que els espinacs també m'a-
graden. Però us he de dir que el meu tiet és en Popeye i
es torna molt i molt fort...

 Una recepta amb bledes  
La més fàcil: al vapor amb sal, pebre, i oli. Són fantàs-
tiques!

 Què hi portes al carretó? 
Mil històries i els meus amics: el plàtan, la pastanaga, el
tomàquet, i l'albergínia.

 Quin projecte solidari defenses? 
Pallassos sense fronteres. Vaig a anar a Bòsnia quan es-
taven en guerra a fer riure als nens i les nenes

 El teu racó preferit de Terrassa
La Plaça Didó i l'Institut del Teatre. Perquè allà vaig
conèixer el món del teatre i em van donar moltes eines per
ser ara el que sóc.
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El nas vermell és la màscara
més petita del món

“ “
Aquesta terrassenca
enamorada de les ver-
dures es dedica a l'art
de fer riure. Quan va
acabar els seus estudis a
l'institut del Teatre la seva
mare li va fer una faldilla,
l'hi va posar unes bledes i li
va dir: vinga, nena, a treballar!
L'Helena Escobar és potser una
de les primeres pallasses de
Catalunya. No ho ha tingut fàcil,
però ha creat la seva pròpia compa-
nyia, cia la Bleda, i ara es dedica a ac-
tuar en espectacles pensats per a nens i
nenes.
Ha participat en actes solidaris i té diversos
espectacles creats per la seva companyia, a més
de fer de contacontes i animadora. El seu person-
atge, la Bleda, combina l'humor i la tendresa, i tam-
bé assumeix tot un repte: fer que les verdures estiguin
cada vegada més a prop de les nenes i els nens.  

Pallassa ‘La Bleda’
L'art de
fer riure

Terrassa

Helena Escobar

Marta Begué
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Espectacles

Si voleu rebre l’agenda cul-
tural, demaneu-la al telè-
fon 93 783 27 11 i la re-
breu per correu ordinari o
electrònic.

Exposicions 

‘La terrassa del Sol’ Exposició perma-
nent. Museu Nacional de la Ciència i la
Tècnica de Catalunya. (mNATEC)

Programa Gent Gran
Gimnàstica Tai-txi. Escola Salvador
Vinyals. Dies 6, 13, 20 i 27 de juny
Teatre ‘Jesús, qué criada’. Dia 10 de
juny. Centre Parroquial Sant Cristòfol  
Programa Convivència
Cicle Diàlegs amb Rosa Aparicio,
Catedràtica de sociologia. Dijous 21 de
juny  a les 19h al C.C Montserrat Roig
Programa Cultura
Festa Major de Torre-sana. Dies 15, 16
i 17 de juny. Col·laboracions amb les ac-
tuacions dels grups ‘Raices’ i ‘Toma no-
ta’, i de l’humorista ‘Lagi’, 
Programa Esports
Campionat de Petanca. Inici el 12 de
juny. Inscripcions al poliesportiu de Ca
n’Anglada

Moviment paisatgístic de ‘l'Escola
d'Olot’. Fins al 25 de juny. Centre Cultural
Caixa Terrassa 

‘David Bisbal. Tour Premonicion’. 
Dia 15 de juny. A les instal.lacions de la zo-
na esportiva de Can Jofresa. 

ART LOCAL. La col·lecció del Museu
de Terrassa: 1957-1979. Fins al febrer
del 2008. Castell Cartoixa de Vallparadís

Acadèmia de l'Orquestra del Gran
Teatre del Liceu
Dissabte, 16 de juny a les 9 del vespre
Director: Kai Gleusteen. Auditori Municipal

VIII Cicle ‘El Parc tot l’any’
Tallers i espectacles infantils. Tots els diu-
menges, al migdia i al vespre al parc de
Vallparadís. www.terrassa.cat/vallparadis

Teatre. Programa ‘Cultura a prop’ 
De l’1 al 10 de juny. ‘Mostra de Teatre
Emergent’. Teatre del Centre Parroquial de
la Santa Creu (Pere de Fizes, 25). 
www.terrassa.cat/culturaaprop 

Animació infantil. ‘Cultura a prop’ 
Diumenge, 17 de juny a les 12h, animació
infantil a la plaça Lluís Companys i a la
plaça de les Josefines. 
www.terrassa.cat/culturaaprop

Festes majors de barri 
Dies 1, 2 i 3: Ca n'Aurell i Les
Arenes-La Grípia-Can Montllor 

Del 8 al 10: Montserrat, Torrent
d'en Pere Parres, Poble Nou- Zona
Esportiva, Roc Blanc i Sant
Llorenç. 

Del 15 al 17: Can Tusell, Can
Jofresa, l'antic Poble de Sant Pere,
Torre-Sana i Vallparadís

Dies 9,10, 15, 16, i 17: grups
Gibraltar-plaça de Lluís Companys 

Dies 22, 23 i 24 de juny: Ègara

Foto: La Papallona de Sant Pere.
X.Martí 






