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1. VIDEO SOBRE SEGURETAT VIARIA
Resum

L'any 2011 I'’Ajuntament de Terrassa va realitzar un video per donar a conéixer la situacié de la seguretat viaria
a la ciutat i explicar justificadament les diferents accions implementades durant el periode 2007-2010 per tal de
millorar la situacio existent.

Antecedents i objectius

La ciutat de Terrassa va registrar I'any 2010 un total de 2.167 accidents, un 35% dels quals amb victimes
(entre les quals, 4 victimes mortals). Ara bé, entre 2007 i 2010 s’ha aconseguit reduir un 35% el nombre
d’accidents a través de mesures en la planificacié de la mobilitat, mesures policials i reurbanitzacions de carrers.

Es en aquest sentit que I’Ajuntament decidi editar un video per explicar les millores ocorregudes a la ciutat en
termes de seguretat viaria, tot mostrant algunes de les actuacions més importants realitzades durant els darrers
anys.

Implementaci6

El video, titulat “Terrassa es mou per la seguretat viaria", es pot consultar al web

‘http://mww.youtube.com/watch?v=gWk643141Xd.

El contingut del video se centra en aspectes com la ubicacié de radars, la creacié de zones 30, la campanya
d’accessos escolars segurs, I'organitzacio d’espectacles per sensibilitzar els joves en relacié a la seguretat viaria,
la creacié de la nova Rambla i la millora de la Placa de I'Aigua.

En relaci6 a la ubicacié de radars, el video exposa la logica de la seva ubicaci6, aixi com els beneficis en relacio
a la davallada d'accidents. Respecte les zones 30, |'atencié es focalitza en les implicacions per a la millora de la
seguretat i en els beneficis que comporten per als vianants. A I'apartat d’accessos escolars segurs s'exposen les
millores realitzades (ampliacid de voreres, creacid de passos de vianants elevats, semaforitzacié de cruilles,
etc.), les quals s'acompanyen de les campanyes de sensibilitzacio als més joves a través d'espectacles amb
testimonis directes de la Policia Local, victimes i personal sanitari. Per Gltim, en relacié a la reurbanitzacié de
carrers (la nova Rambla i la placa de I'Aigua), el video exposa les modificacions realitzades aixi com els beneficis
gue ja s’han pogut observar en relacio a la seguretat viaria.

Conclusions

L'edicié d'aquest video ha permeés difondre d'una manera facilment comprensible la justificacié de les accions
engegades per I'Ajuntament per tal de millorar la seguretat viaria a la ciutat. Atés que algunes d’aquestes
accions —com per exemple, la instal-lacié de radars- sovint sén llegides negativament per part de la ciutadania,
el video pretén ser una eina pedagogica per millorar-ne la seva acceptacio i comprensio.
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2. AMBICIA'T AL INSTITUT
Resum

L'any 2012 I'Ajuntament de Terrassa organitza cursos de conduccié en bicicleta a les escoles, dirigida als
alumnes de 11, 12 i 13 anys. Aquests cursos pretenen millorar les capacitats dels infants per circular en
bicicleta per la ciutat, utilitzant-la com a mitja de transport quotidia.

Antecedents i objectius

Per tal de fomentar un major Us de la bicicleta a la ciutat, I’Ajuntament de Terrassa va dissenyar uns cursos de
conducci6é de bicicletes destinats als alumnes de I'Gltim curs de |'educacié primaria i dels primers cursos de
I'educacié secundaria. L'objectiu d'aquests cursos son la capacitacié dels alumnes per circular en bicicleta de
forma autdonoma i segura per la ciutat; fomentar i desenvolupar aptituds ciclistes segures; desenvolupar
actituds positives vers I'is del carrer i la carretera; i augmentar els coneixements i la comprensié dels entorns
dels carrers i del transit. Per tant, no es tracta d’'un curs per adquirir I'habilitat d’anar en bicicleta, siné per
millorar la capacitat de circular en bicicleta per la ciutat.

L'accié esta fortament inspirada en el programa anglés Bikeabililty, que també cerca millorar les capacitats i la
seguretat de les noves generacions per circular en bicicleta per dins de les trames urbanes.

Implementacio

Els cursos es realitzen en grups d’entre un maxim de 20 alumnes i un minim de 10 per al nivell formatiu 1
(formaci6 al pati de I'escola) i grups d’entre un maxim de 10 i un minim de 5 alumnes per als nivells formatius 2
i 3 (formacio als carrers de la ciutat).

A cada alumne participant es lliura una armilla reflectant homologada amb el nom i logotip de I'activitat, i les
armilles s'entreguen a les escoles perquée puguin ser utilitzades pels alumnes dels seglients anys escolars. En
relacio a les bicicletes i els casquets, cada participant ha de portar els propis.

La formaci6 és fonamentalment practica, perd també conté aspectes tedrics. En concret, s'identifiquen 3 nivells
de formacié, repartits en 2 sessions de 3 hores cadascuna (sumant un total de 6 hores). Els participants reben
un Certificat d'Aptitud per cada nivell superat, els continguts dels quals s'exposen a continuacio:

Nivell 1: Aprendre a controlar i dominar la bicicleta amb seguretat

En aquest nivell la formacio es realitza al pati de I'escola o llocs similars sense transit. El curs se centra en:
comprovacions generals de la seguretat de la bicicleta, pujar i baixar de la bicicleta, utilitzacié dels frens,
I'equilibri dinamic en linia recta i corba, iniciar la marxa i forma segura d'aturar-se, control de les distancies amb
obstacles fixes i mobils, habilitat en el control de la conduccié amb una ma (per senyalitzar amb eficacia), forma
segura d’aturar-se i iniciar la marxa, maniobres i circulacié lentes, girs pronunciats, habilitat per mirar enrere i
mantenir la linia recta.

Nivell 2: Conduccio basica al carrer

En aquest nivell s'ofereix una experiencia de ciclisme real, de manera que els participants siguin capacos de
pedalar amb el transit en trajectes curts i poc transitats. En aquest nivell I'atencié se centra en: posicionament
al carrer, aprendre a utilitzar un carril bicicleta, comprovacié visual i auditiva, senyalitzacié eficag, girs a
esquerra i dreta en diferents interseccions, percepcio de risc, conduccid per carrers on hi ha cotxes estacionats i
altres obstacles, coneixement basic del codi de circulacid en relacié a drets i deures del ciclista, interpretar els
senyals de transit.
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Nivell 3: Conduccié avancada al carrer

En aquest nivell també s'ofereix una experiéncia de ciclisme real, de manera que els participants siguin capacos
de pedalar amb el transit per avingudes principals més transitades, amb bones condicions de seguretat. El curs
se centra en: planificacié d'itineraris, gestié de situacions complexes al carrer i interseccions (com rotondes,
carreteres de diversos carrils i semafors), col-locacio avancada al carrer i percepcio del perill, gestié dels riscos.

Addicionalment, el curs dirigit a I'alumnat s’ha complementat amb un curs dirigit al professorat per tal de formar
instructors que puguin realitzar aquests mateixos cursos en anys successius. Aquests cursos per a la formacio
d'instructors tenen una durada de 4 hores i també s6n fonamentalment practics.

Conclusions

Son diversos els estudis que mostren que un dels principals obstacles per tal d’aconseguir un major nombre
d'usuaris de la bicicleta és el propi fet de no fer-la servir mai com a mitja de transport quotidia. Es a dir, si
s'aconsegueix que la gent experimenti la circulacié en bicicleta per la ciutat, ni que només sigui unes poques
vegades, ja s'esta abordant un dels principals obstacles identificats.

Aixi, doncs, aquests cursos no només pretenen millorar la capacitat dels més joves per circular i augmentar la
seva confianga, sind que al seu torn, aconsegueixen comencar a trencar la gran barrera que significa el propi
fet de no utilitzar mai la bicicleta com a mitja de transport.

D’altra banda, cal assenyalar que augmentar la capacitat de les noves generacions a circular en bicicleta no
nomeés resulta en benefici de la propia autonomia dels joves, sind que al seu torn aquests es converteixen en
transmissors del respecte per la bicicleta a les seves families.

Per ultim, els cursos també ajuden a sensibilitzar el personal de les escoles entorn de la bicicleta i el seu Us, a la
vegada que visibilitzen la bicicleta a la ciutat.
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3. CAMPANYES DE CONSCIENCIACIO

La ciutat de Terrassa ha portat a terme dues campanyes per conscienciar a vianants i conductors sobre la
seguretat dels vianants i la necessitat d’augmentar I'atencié als carrers. Ambdues campanyes varen ser iniciades
durant la Setmana de la Mobilitat de I'any 2011.

La primera campanya va ser titulada “El teu viatge pot acabar aixi. Modera la velocitat”. Aquesta campanya és
innovadora perqué pretén representar un vehicle que, després d’'una forta frenada, se surt de la via i impacta
contra el missatge publicitari. La campanya va mostrar-se a nou panells de publicitat de les principals avingudes
de la ciutat.

En relacié a la segona campanya, aquesta fou impulsada pel Real Automobil Club de Catalunya (RACC) amb el
nom “Atencié! Tots som vianants”. L’Ajuntament va triar 18 passos de vianants a diferents parts de la ciutat i va
pintar-hi el missatge “1 de cada 2 ferits greu en accident de transit anava a peu”. D’aquesta manera es pretén
promoure un comportament prudent de totes les parts, especialment dels vianants.

En concret, la campanya tenia tres objectius: incrementar la consciéncia entre els conductors i el public en
general de la fragilitat dels vianants, tornar conscients als vianants de la necessitat d’extremar la seguretat a
través de prestar una major atencio en els seus moviments, i identificar aquelles oportunitats per millorar (tant
a través dels comportaments com de la infraestructura) i fer possible un increment de la seguretat dels
diferents implicats.

A Terrassa, el 2010 va haver-hi 131 vianants ferits, els quals van representar el 13%:-del total de victimes per
accidents de transit a la ciutat. En relacié amb el nombre total de victimes per accidents de transit, en el cas de
ferits lleus el percentatge de vianants és molt baix (11%), pero incrementa substancialment en el cas de ferits
greus (42%) i morts (33%). A escala estatal, el 91,5% dels vianants morts en accidents de transit no estaven
creuant per un pas de vianants, mentre que a Europa aquesta mitjana és del 77%.

La proteccié dels vianants és un dels criteris fonamentals de les politiques de mobilitat de I'’Ajuntament de
Terrassa. En aquest sentit, és remarcable el fet que durant els darrers dos anys la ciutat ha implementat nou
zones 30. Addicionalment, ha creat accessos segurs a 50 escoles (practicament totes les escoles de la ciutat) i
ha incorporat comptadors de vianants a alguns semafors de la ciutat.

Il pot i
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4. SEMAFORS PER A VIANANTS AMB COMPTADORS
Resum

L'’Ajuntament de Terrassa ha instal-lat vint comptadors a semafors per a vianants, en interseccions amb
actuaci6 sota demanda de polsador per part dels vianants.

Antecedents i objectius

Els semafors de vianants sota demanda de polsador presentaven un elevat index d'il-legalitats, atés que molts
vianants desconfiaven del bon funcionament dels polsadors. Per aquest motiu, una vegada polsat el boto, si el
semafor de vianants no es posava rapidament en verd, s'observava que diversos vianants optaven per creuar
en vermell.

Implementacio

A vint interseccions amb semafors de polsador de la ciutat s'instal-la un comptador que compta endarrere, tant
durant la fase semaforica del vermell com del verd. D’aquesta manera, quan un vianant arriba a la intersecci6 i
activa la demanda, el comptador mostra el temps que manca per tal que el semafor es posi verd. En donar la
informacié del temps restant, s'elimina la incertesa de si el semafor ha rebut la demanda o no, i evita que el
vianant -davant del dubte- intenti travessar el carrer sense esperar que el semafor es posi verd.

Els comptadors instal-lats s'adapten a les variacions de cicle que hi puguin haver de forma automatica.

Conclusions

A d’altres experiéncies europees, com per exemple Londres, es va concloure després de les proves pilot
realitzades durant els anys 2010 i 2011, que aquests comptadors redueixen la incertesa i permeten una millor
informacié a I'hora de decidir creuar: d'altra banda també milloren la fluidesa del trafic, sense observar-se
repercussions negatives per a la seguretat dels vianants
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5. Plade promoci6 per a |I’lUs de la Bicicleta a Terrassa 2012-13
Resum

L’Ajuntament de Terrassa ha presentat un pla per tal de promoure la bicicleta com a mitja de transport a la
ciutat. Bl Pla contempla 18 accions de promocié de la bicicleta i sanira desplegant durant tot I'any 2012 i 2013.
Per tal de realitzar aquest treball, I’Ajuntament de Terrassa ha comptat amb la col-laboracié del Bicicleta Club
de Catalunya (BACC), que també participara en el desenvolupament de moltes de les accions incorporades al
pla.

Objectius

L'objectiu del pla és donar continuitat a les politiques impulsades en favor de la bicicleta a la ciutat. En
I'actualitat, Terrassa compta amb 35 quildmetres de xarxa ciclable, dels quals 12 quilometres sén de carril bici i
la resta en zones de transit pacificat (zones 30).

D’altra banda, degut a les conseqiiencies de la crisi economica, I'any 2011 I’Ajuntament de Terrassa va decidir
aturar temporalment el servei de préstec de bicicletes, que funcionava des de I'any 2007 amb bona acceptacié
per part de la ciutadania, perd6 amb un baix retorn social ateses les poques utilitzacions. Arran d’aquesta
suspensié temporal, i de la voluntat de seguir impulsant I'Gs de la bicicleta durant el nou context economic de
control de la despesa publica, neix el present pla de promocio de la bici.

Les accions que contempla del pla es detallen a continuacio:

Aprofitar |a flota de bicicletes del servei de préstec suspées temporalment

e Crear una flota de bicicletes municipals per als treballadors de I'’Ajuntament en els seus desplagaments
laborals

e Cessi6 de bicicletes als bars i restaurants del Parc de Vallparadis per incrementar I'atractiu turistic i ladic del
parc

e Cessi6 de bicicletes als hotels de la ciutat perqué puguin ser utilitzades pels turistes per conéixer la ciutat

e Cessio de bicicletes a entitats que vulguin dur a terme activitats vinculades al mén de la bicicleta

Més seqguretat contra els robatoris

e Creaci6 d'un registre de bicicletes que permeti als usuaris identificar la seva bicicleta en cas de robatori

o Habilitar aparcaments segurs per a bicicletes a les estacions de ferrocarril de la ciutat

Activitats de promoci6 de la bicicleta

e Realitzacié de cursos de formacié als alumnes dels instituts per a moure’s en bicicleta per la ciutat
e Realitzacié de cursos per ensenyar a persones adultes a anar en bicicleta
e Estudi de la viabilitat dimplantar una ciclovia a la ciutat

e Suport a les empreses que de forma voluntaria engeguin projectes de promocio de la bicicleta entre els seus
treballadors
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e Habilitacié d’'un local com a punt de referéncia per a totes les activitats i recursos que tinguin a veure amb la
bicicleta

e Altres activitats: bike&breakfast, exhibicions de BMX, tallers de reparacio de bicicletes, concurs fotografics,
activitats d’educacio viaria, etc.

e Creaci6é d'un grup de treball format per técnics de I'Ajuntament i representants d’entitats de la ciutat que
permeti fer un seguiment de les politiques vinculades a la mobilitat en bicicleta de la ciutat.

Més informacio a:

http://www.terrassa.cat/bicicleta

Descarregar-se el Pla: www.terrassa.cat/files/9-14019-fichero/plabicis_vd.pdf?download=%

Imatge del Pla

A
@ Ajuntament de Terrassa

LI 4

Pla de promocio
per a l'us de la

BICIELETA

a Terrassa 2012-13
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