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GASTRONOMICA

TERRASSA

Terrassa Gastronomica és una marca que identifica els Trobaras els productes de proximitat a:
productes, els establiments i les activitats organitzades

per dinamitzar el turisme gastronomic, el sector de la Agraria Can Viver Torrebonica | Agricola
restauracio i la nostra pagesia, en collaboracié amb els Playa | Bio Masia Ca n'Oliveré | Ca n'Arnella |
agents publics i privats. Cal Masvalls | L'Eina Cooperativa Torrebonica

| EIs Campaners | El Turé de les nou cabres |
A Terrassa, treballem per recuperar els productes Fruites i Verdures Carolina | Fruites

tradicionals de la nostra terra, els auténtics sabors Antonieta | Fruites Xavi - Can Rodé | La
terrassencs i vallesans i promocionem la nostra cuinaii el Verdolaga
nostre camp.

Us presentem el calendari gastronomic de l'any 2023 on
trobareu els productes dels pagesos i pageses de
Terrassa i comarca. També els productes singulars de
Terrassa Gastronomica perqué pugueu omplir la vostra
cistella i cuinar les millors receptes.

A la nostra ciutat, mengem productes de
temporada i de proximitat.

Els productes
singulars de la
cistella de Terrassa

Gastronomica

Oli verge extra d'oliva arbequina,
del Moli d'Ullastrell

La Frasera. Formatges artesans
R 9

Cigré Menut

CESEa
Oli verge extra d'oliva becaruda “L'Oblit”, de

Can Morral del Moli i@y Mongeta del Ganxet
Col brotonera (espigalls) l . Dacar

Botifarra Terregada Terrassa ” - Cardinal
Botifarra de Sant Llorenc ‘ . Palaudina
-
Pa d'espelta ecologica de Ca n'Arnella AR, La Modernista
Turd De Les Nou Cabres Amfiteatre-Martialis Vermell i Vinya d'en
Formatges de Pastor Xesc-Martialis Blanc, de Can Morral del Moli
Mato d'Ullastrell i formatges de Vermut, Ranci, Moscatell i Mistela, de La Botiga del
la Botiga d'Ullastrell - Celler d'Ullastrell

Altres productes de temporada:
‘ Pa de Boina i Pastis Vitrall (Fira Modernista)

Botifarra de Music i Botifarra
1. Memphis Slim (Festival de Jazz)

; :‘ﬂi‘-.} Per a més
T,
f"‘f‘*" informacioé



Lluna plena

Quart minvant
Lluna nova .

Quart creixent

i possibles canvis del
calendari d'activitats gastrondomiques,
esdeveniments i festes.

Els nostres productes de
proximitat del mes de gener

2 35 4 S 7 8

- Verdures i hortalisses CAVALCADA REIS
All tendre | Api | Bledes | Calcots | Cols | Col DE REIS
brotonera (brotons) | Col rave | Coliflor -

Broquil | Enciams | Escarola | Espinac | Fonoll | 'I 'I'I 'I 2 'I 'I 4 1
Kale | Porros | Ravenets | Remolatxa
Llegums i productes de llarga

st 16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 3

A MES A MES

FIRA DE L'OLI D'ULLASTRELL



Consulta aqui l'actualitzacio

i possibles canvis del

calendari d'activitats gastronomiques,
esdeveniments i festes. it

aﬂe‘s dilluns dimarts dimecres dijous divendres dissabte  diumenge
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Els nostres productes de

proximitat del mes de febrer 6 7 8 9 -I O -I-I -Iz

Verdures i hortalisses
All tendre | Api | Bledes | Calcots | Carxofa | Ceba

C
tendra | Cols | Col brotonera (espigalls) | Col-rave | 13 'I 4 15 'I 6 'I 7 'I 8 19
Coliflor-Broquil | Enciams | Escarola | Espinac |

Fonoll | Kale | Porros | Ravenets | Remolatxa DIJOUS CARNESTOLTES
. GRAS
Llegums i productes de llarga
conservacio -I 3 4 5

Carbassa | Cigré menut | Mongeta DIMECRES VALLES DRAC RACE

del ganxet | Patata ) DE CENDRA FESTA DELS TRES TOMBS

Lluna plena
Quart minvant
Lluna nova

Quart creixent

A MES A MES

DEL16 AL 22 | CARNESTOLTES .
DEL 17 AL 26 | LENTREPA. 1A JORNADA GASTRONOMICA
DE L'ENTREPA | EL REFRESC
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Els nostres productes de
proximitat del mes de marg¢

Verdures i hortalisses

All tendre | Api | Bledes | Calcgots | Carxofa |
Ceba tendra | Cols | Col brotonera (espigalls) |
Col-rave | Coliflor-Broquil | Enciams | Escarola |
Espinac | Faves | Fonoll | Kale | Pésols | Porros |
Ravenets | Remolatxa

Llegums i productes de llarga

conservacio
Carbassa | Cigré menut | Mongeta del
ganxet | Patata

A MES A MES

DEL 9 AL 26 | 42 FESTIVAL JAZZ TERRASSA )
DEL 9 AL 26 | MENJAZZ RUTA GASTROMUSICAL. MENUS | TAPES

P

Lluna plena

Quart minvant
Lluna nova .

Quart creixent

i possibles canvis del
calendari d'activitats gastrondomiques,
esdeveniments i festes.

1 2 3 4 5
6 7 8 910 N 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26

PRIMAVERA

27 28 29 30 3
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Els nostres productes de
proximitat del mes d’abril

Verdures i hortalisses

All tendre | Api | Bledes | Calgots | Carxofa |
Ceba tendra | Cols | Col-rave | Coliflor-Broquil |
Enciams | Escarola | Espinac | Faves | Pésols |
Porros | Ravenets | Remolatxa | Rucula

Llegums i productes de llarga

conservacio
Carbassa | Cigré menut | Mongeta del
ganxet | Patata

i possibles canvis del
calendari d'activitats gastronomiques,
esdeveniments i festes.

3

DILLUNS
DE PASQUA

17

DIJOUS

4 5
n 12 13
18 19 20

Lluna plena

Quart minvant
Lluna nova .

Quart creixent

1 2
8 9
14 15 16

CULTURASSA
FIRA DE DIADA DE

L'OLIVA SANT JORDI

24 25 26 27 28 29 30



Lluna plena

Quart minvant
Lluna nova .

Quart creixent

i possibles canvis del
calendari d'activitats gastronomiques,

ia Lo F\'ase\’a esdeveniments i festes.
as\
o Artes?” ™
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(aci6 9° For™®
1 2 3 4 5 06 7
Els nostres productes de FIRA FIRA

MODERNISTA  MODERNISTA

proximitat del mes de maig

veawesinoraisses @ 9 10 11 12 15 14

All tendre | Api | Bledes | Carbassé | Carxofa |
Ceba tendra | Cols | Col rave | Coliflor-Broquil |
Enciams | Espinac | Faves | Pésols | Porros |

Ravenets | Remolatxa | Ricula '|5 '|6 17 18 19' 20 21

Llegums i productes de llarga INICI “TAPA

conservacio EN TAPA”
Carbassa | Cigré menut | Mongeta del ganxet |

e 22 23 24 25 26 27 28

Fruites DIADA DEL

. PATRIMONI
Cireres | Nespres MINYONS
DE TERRASSA

29 50 3

A MES A MES

Del 5 al 7 | Oferta gastronomica i menus modernistes
Cicle Sons Classics
Del 19 de maig al 16 de juny | 13a Ruta de "Tapa en Tapa Terrassa"
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Els nostres productes de
proximitat del mes de juny

Verdures i hortalisses

Alberginia | Bledes | Carbassé | Ceba tendra |
Ceba seca | Cogombre | Enciams | Espinac |
Faves | Mongeta tendra | Rucula | Tomaquets

Llegums i productes de llarga

conservacio
Carbassa | Cigré menut | Mongeta del ganxet |
Patata

Fruites
Albercocs | Cireres | Nespres | Préssecs
| Prunes | Peres

A MES A MES

Del 30 de juny al 5 de juliol | Festa Major

Cicle Sons Classics
Festival Elixir - Festival Poéetic Terrassa
Fins al 16 de juny | 13a Ruta «De Tapa en Tapa Terrassa»

i possibles canvis del
calendari d'activitats gastronomiques,
esdeveniments i festes.

Lluna plena

Quart minvant
Lluna nova .

Quart creixent

1 2 3 4
5 6 7 8 910 T
12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23

26 27 28 29 30

FESTA MAJOR

25



Lluna plena (O
Quart minvant
Lluna nova .
Quart creixent )

Consulta aqui I'actualitzacié

i possibles canvis del

calendari d'activitats gastronomiques,
esdeveniments i festes. TR

do\aga dilluns dimarts dimecres dijous divendres dissabte diumenge

) 1 2

Els nostres productes de

proximitat del mes de juliol @
Verdures i hortalisses 3 4 5 6 7 8 9
Alberginia | Carbassé | Ceba seca | Cogombre | FEoTA MASGR

Enciams | Mongeta

tendra | Pebrots | Rucula | Tomaquets -I O( 'I'I 'I 2 13 'I 4 .I 5 1 6

Llegums i productes de llarga
conservacio
Carbassa | Cigré menut | Mongeta del ganxet |

S 17 18 1920 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

Albercocs | Melé | Préssecs |
A MES A MES 31

Prunes | Peres | Sindria
Del 30 de juny al 5 de juliol | Festa Major
Fem I'Estiu ‘
Festival d'Estiu Seu d'Egara

Cicle Sons del Temps. Musica i Patrimoni



Els nostres productes de
proximitat del mes de agost

Verdures i hortalisses

Alberginia | Carbassé | Ceba seca | Cogombre |
Enciams | Mongeta tendra | Pebrots | Rucula |
Tomaquets | Tomaquets de penjar

Llegums i productes de llarga

conservacio
Carbassa | Cigré menut | Mongeta del ganxet |
Patata

Fruites
Melé | Préssecs | Prunes |
Peres | Sindria

A MES A MES

Fem I'Estiu
Cicle Sons del Temps. Musica i Patrimoni

Lluna plena

Quart minvant
Lluna nova .

Quart creixent

i possibles canvis del
calendari d'activitats gastrondomiques,
esdeveniments i festes.

1 2 3 4 5 6
7 8 910 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 3




Els nostres productes de
proximitat del mes de
setembre

Verdures i hortalisses

Alberginia | Bledes | Carbassé | Ceba secal|
Cogombre | Cols | Col rave | Enciams | Espinac |
Fonoll | Mongeta tendra | Pastanaga | Pebrots |
Ravenets | Rucula | Tomaquets | Tomaquets de
penjar

Llegums i productes de llarga

conservacio
Carbassa | Cigré menut | Mongeta
del ganxet | Patata

Fruites
Figues | Peres

A MES A MES

Festival de Circ
Cicle Sons del Temps. Musica i Patrimoni
Fem I'Estiu

28 de setembre a I'l d'octubre | Festival TNT- Terrassa Noves Tendéncies

|
®o)1l®

Lluna plena .
Quart minvant
Lluna nova .
Quart creixent )

Consulta aqui I'actualitzacié

i possibles canvis del

calendari d'activitats gastronomiques,
esdeveniments i festes.

1 2 3
4 5 6 7 8 910
12 13 14 15 16 17

DIADA EMILI MIRO
CASTELLERS DE TERRASSA

18 19 20 21 22 93 24

TARDOR

25 26 27 28 29 30



Lluna plena

Quart minvant
Lluna nova .

Quart creixent

i possibles canvis del
calendari d'activitats gastronomiques,
esdeveniments i festes.

Els nostres productes de MINYONS DE TERRASSA
proximitat del mes de octubre FIRA DEL DIBUIX

verduresihoratisses 2 9 4 S 6 7 8

Alberginia | Api | Bledes | Carbassé | Ceba seca |
Cogombre | Cols | Col Rave | Coliflor-Broquil |
Enciams | Fonoll | Mongeta tendra | Pastanaga

[
| Pebrots | Ravenets | Remolatxa | Tomaquets | 9 'I O 'I'I 13 'I 4 15
Tomaquets de penjar

Llegums i productes de llarga
conservacio

cmassalcgementivenger 15 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29

Figues | Magranes
> »
A MES A MES INICI JORNADES
TARDOR CUINA

| BOLETS
Cursa de les Dones
Setmana del Cinema 30 3.'
Jornades Europees del patrimoni

Fins aI'l | Festival TNT - Terrassa Noves Tendéncies LA CASTANYADA
Del 21 al 29 d'octubre | Setmana del Turisme Industrial
Del 27 d'octubre al 19 de novembre | Tardor de Cuina i Bolets.

25 Jornades Gastronomiques
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Els nostres productes de
proximitat del mes de novembre

Verdures i hortalisses

Api | Bledes | Ceba seca | Cols | Col rave |
Coliflor-Broquil | Enciams | Escarola | Espinac |
Fonoll | Pastanaga | Porros | Ravenets |
Remolatxa | Tomaquets de penjar

Llegums i productes de llarga

conservacio
Carbassa | Cigré menut | Mongeta del ganxet |
Patata

Fruites
Caquis | Magranes

A MES A MES

Festival Terrassa Classic Kids

Lluna plena

Quart minvant
Lluna nova .

Quart creixent

i possibles canvis del
calendari d'activitats gastrondomiques,
esdeveniments i festes.

2 5 4 5

TOTS SANTS DIADA DE LA COLLA
CASTELLERS DE TERRASSA

FIRA DEL BOLET

6 7 8 910 1 12
12 14 15 16 17 18 19

DIADA DE LA COLLA
MINYONS DE TERRASSA

20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

DEL VERMUT

Festival Emotiva- Festival Internacional de Fotografia Contemporania
Fins al 19 de novembre | Tardor de Cuina i Bolets. 25 Jornades Gastronomiques
Del 25 de novembre al 18 de desembre | Ruta del Vermut
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Lluna plena .
Quart minvant (
Lluna nova .
Quart creixent )

Consulta aqui I'actualitzacié

i possibles canvis del

calendari d'activitats gastronomiques,
esdeveniments i festes.

2

olivere

N\as‘\a ca dilluns dimarts dimecres dijous divendres dissabte diumenge
Els nostres productes de
proximitat del mes de

e 4 5 6 7 8 910

Verdures i hortalisses
All tendre | Api | Bledes | Calcots | Ceba seca |

Col Brotonera (brotons) | Cols | Col Rave | o
Coliflor-Broquil | Enciams | Escarola | Espinac | .I.I -I 2 13 .I tl -I 5 .I 6 17
Fonoll | Kale | Pastanaga | Porros | Ravenets |

Remolatxa | Tomaquets de penjar

-B\o
p9e Ca\c’ots
cam

Llegums i productes de llarga

)
w18 19 20 21 22 23 24
Carbassa | Cigré menut | Mongeta del ganxet |

Patata HIVERN

Fruites

%% 25 26 27 28 29 30 3

NADAL SANT ESTEVE REVETLLA

DE CAP D'ANY
ARRIBADA

A MES A MES PATGE XIU-XIU

Primera quinzena | Fira de Santa Llucia
Fins al 18 de desembre | Ruta del Vermut
Activitats Cicle Nadalenc

Cicle Sons de Nadal

Festival Terrassa Classic Kids




Agraria Can Viver Torrebonica
(Terrassa)

Ramon Pons

Finca Torrebonica

Tel. 938 397 337

Agricola Playa (Terrassa)
Joan Playa

Ctra. Martorell, 263

Tel. 697 886 214

Bio Masia Ca n'Oliveré
(Castellbisbal)

Pere Botifoll

Mercat de la Independéncia,
parades 184-188 - Terrassa
Tel. 93 788 56 59

M. 626 02 03 33

Ca n'Arnella (Terrassa)
Quico Brugueras

Ctra. Sabadell a Matadepera
Cereals i lleguminoses
ecologiques

Tel. 647 66 83 84

Celler de Can Morral del Moli
Ullastrell

Tel. 610 647 161
www.cellercanmorral.cat

Cal Masvalls (Ullastrell)

Rafel Amat

Mercat de la Independéncia,
parades 151-154 - Terrassa

Tel. 676 563 535

L'Eina Cooperativa (Terrassa)
Finca Torrebonica

Pau Consola

Tel. 650 35 45 86

Els Campaners (Ullastrell)
Enric Simé

Mercat del Triomf, parades 71-
76 - Terrassa

Tel. 937 358 163

El Tur6 de les nou cabres
(Terrassa)

Emma Vinas

Can Bogunya

Tel. 637 02 8011

Fruites i Verdures Carolina
(Ullastrell)

Mercat del Triomf, parades 39-
43 - Terrassa

Tel. 937350219

Fruites Antonieta (Ullastrell)
Eugeni Guarch

Mercat del Triomf, parades 88-
93 - Terrassa

Tel. 62211 56 82

Fruites Xavi - Can Rod6
(Ullastrell)

Xavi Garcia

Mercat de la Independéncia,
parades 298-302 - Terrassa
Tel. 655 200 608

La Verdolaga (Terrassa)

Xavi Rivero

Can Bogunya

Tel. 6591212 52

La Botiga d'Ullastrell - Moli d'Oli
Ullastrell

Serra, 2

Tel. 93 788 73 92
www.labotigadullastrell.cat

La Frasera. Formatges artesans
Vacarisses

Masia La Frasera- Cami del Castellet s/n
659 80 36 98
www.formatgerialafrasera.com

Mercat Municipal de la Independéncia
Raval de Montserrat, 41

Tel: 93 73314 00
www.mercatdelaindependencia.cat
Mercat Municipal de Sant Pere

Placa del Triomf, s/n,

Tel. 937 39 74 07

Gremi de Flequers i Pastissers de Terrassa i
comarca

Tel. 93 736 11 03

Unio6 de carnissers i cansaladers-xarcuters
de Terrassa i comarca

Tel. 93 736 11 08

Gremi Comarcal de Pastisseria

Tel. 937860792



Trobaras els productes

de proximitat a:

Agraria Can Viver Torrebonica

Agricola Playa

Bio Masia Ca n'Olivero
Can'Arnella

Cal Masvalls

L'Eina Cooperativa Torrebonica

Els Campaners

El Turdé de les nou cabres
Fruites i Verdures Carolina
Fruites Antonieta

Fruites Xavi - Can Rodo

La Verdolaga

Badoc

c. Sabadell, s/n (Club Natacié
Terrassa - BonAire)

Tel. 93 743 52 26

Camagroc Blau

c. del Cami Fondo,22

Tel. 633315923

Can Vinyers

c. Pompeu Fabra, s/n - Matadepera
Club de Golf de Matadepera
Tel. 93 787 06 19
www.canvinyers.es

DOT Cafeteria Restaurant

c. Josep Trueta, 2 - Parc Sant Jordi
Tel. 674 95 57 01

www.eldot.cat

El Cel de les Oques

c.dela Palla, 15

Tel. 93 733 82 07
www.elceldelesoques.com

El Vapor Gastronomic

c.dela Palla, 15

Tel. 659 56 61 36
www.vaporgastronomic.com
Escola d'Hoteleria i Turisme del
Vallés. Restaurant-Escola Torre
Mossén Homs

Carretera de Castellar, Km19
Tel. 93 786 25 25
www.ehtv.cat/restaurant

Fora de Carta

c. Cami Fondo, 17

Tel. 622 08 02 08

Per a més
informacio

L'Alegria del Teatre

c. Gaudi, 15

Tel. 648 11 76 93

La Cuina d'en Brichs

c. Major de Sant Pere, 30
Tel. 93 731 04 33

La Fonda Ristol

c. Antoni Soler Hospital, 1 -
Viladecavalls

Tel. 93788 29 98
www.ristol.com

La Gurmeteria

Pg. del Vapor Gran, 24

Tel. 937852867
www.gurmeteria.cat

La Terrassa del Museu
Rambla d'Egara, 270

Tel. 93 789 44 43
www.laterrassa.es

La Taverna del Ciri

c. Antoni Torrella, 66

Tel. 93 858 91 22
www.latavernadelciri.com
La Torreta

c. Nou de Sant Pere, 50
Tel. 93 731 47 75
www.latorretarestaurant.com
La Xicra Pastisseria
c.Emili Badiella, 18

Tel. 623 31 96 94
www.laxicrapastisseria.com

Restaurants de

Terrassa Gastronomica
QUE CUINEN AMB PRODUCTES DE PROXIMITAT

L'indret

c. Les Escaletes, 8

Tel. 93178 32 38
www.restaurantlindret.com
Meson Las Forcas

c. Arquimedes, 131

Tel. 93 733 07 69
www.restaurantelasforcas.com
Mun Cuina Evocativa

Hotel Don Candido

Rambleta del Pare Alegre, 98
Tel. 93 733 33 00
www.hoteldoncandido.com
Parada Bar Restaurant

Ctra. d'Olesa, 244

Tel. 93 788 10 21

Pubblic Restaurant Lounge Club
Centre Comercial Parc Vallés -
Carrer de Colom, 454

Tel. 684 17 42 51

Sallla

Placa Salvador Espriu, 3 (Local G)
Tel. 615 50 09 96
www.conhnhecterrassa.cat/comunita
t/sa-illa

Santa Cereza

Raval de Montserrat, 31

Tel. 93 80150 57
www.sanhtacereza.com

Sara Restaurant

Av. Abat Marcet, 201

Tel. 93 735 80 25
www.sararestaurant.com
Tapifas peix

Passeig de Lluis Muncunill, 19
Tel. 93 735 73 89
www.tapinas.es

Tapinas Tradicional

Plaga de Maragall, 1

Tel. 93 785 97 46
www.tapinas.es

Tecavins

Rambla d'Egara,273

Tel. 638 39 75 87
www.tecavins.com

Tivoli

Passeig del Comte d'Egara, 14-16
Tel. 93 736 25 47
www.tivoli.cat

Viu by Tapinas .
Passeig del Comte d'Egara, 18
Tel. 93 783 92 96
www.tapinas.es

Zurito Terrassa

c.de la Rasa, 70

Tel. 93 789 53 90
www.zuritoterrassa.com
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