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PLA DE TREBALL



1. INTRODUCCIO.

La Xarxa d’Escoles per a la Sostenibilitat de Terrassa XEST es constitui formalment el
29 d’abril de 2011. EI mes de setembre es va integrar a la Xarxa d’Escoles per a la
Sostenibilitat de Catalunya XESC. Aquest any 2011, la Xarxa va treballar per la seva
creacio i organitzacié funcional, i va realitzar diferents actuacions conjuntes de difusio
com al seva presentacié en el marc de la XX Setmana del Medi Ambient, la realitzacio
d’'una exposicié conjunta i la participacié en la Setmana Europea de la Prevencié de
Residus amb la realitzaci6 de diferents accions en cada Escola de la Xarxa. Va
elaborar el primer Pla de Treball 2012-2013 definint les nostres linies d’actuacié durant
aquests dos anys, pla que esta en constant actualitzacio.

Integrada a la XESC (Xarxa d’Escoles per a la Sostenibilitat de Catalunya)
La Xarxa esta composada pels seguents membres:

Serveis Medi Ambient i Sostenibilitat i Educaci6 de I’Ajuntament de Terrassa.
Centre de Recursos Pedagogics — Servei educatiu del Vallés Occidental Il. Terrassa
Escola El Vallés

Escola Franca

Escola Roser Capdevila

IES Can Jofresa

Escola Serra de I'Obac

Escola Santa Teresa de Jesus
Escola Vedruna — Vall

Escola Mare de Déu del Carme
Escola EI Cingle

Col-legi Tecnos

Escola Delta

Escola Ponent

IES. Terrassa

IES. Egara

Llar d’Infants Nuria

Escola Marti

Escola Bressol Vallparadis
Escola Sant Josep de Calassanz
Mon Idiomes

Escola Rosella

Escola Joaguima de Vedruna
Escola Bressol Vallparadis
Escola La Roda

Escola Sagrat Cor

Escola La Nova Electra

INS Egara

Institut Escola Antoni Ubach
Escola Creixen

Escola Ramon Pont

Escola Maria Auxiliadora
Escola Petit Estel La Nova



Escola Lanaspa Giralt
Escola Font de I'Alba
Escola Isaac Peral
Escoa L’Avet

Amb el suport dels Departaments de Territori i Sostenibilitat i d’Ensenyament de la
Generalitat de Catalunya.

Els principis de la XEST son :

- Establir mecanismes de coordinacié i intercanvi que facilitin la col-laboracié entre els
centres educatius.

- Fomentar el debat intern per avancar en la conceptualitzacié de I'Educacié per a la
Sostenibilitat en 'ambit dels centres educatius.

- Organitzar espais d’intercanvi d’experiéncies entre els centres educatius.

- Col-laborar en la formacié del professorat i facilitar recursos educatius.

- Promoure la recerca i 'avaluacio sobre el procés de I’'Educacio per a la Sostenibilitat
i els seus resultats.

- Potenciar la formacio6 de la Xarxa i ajudar a consolidar-la.

- Establir lligams amb altres Xarxes a nivell de Catalunya, amb la Xarxa d’Escoles per
a la Sostenibilitat de Catalunya, XESC.
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OBJECTIUS

Promoure l'intercanvi entre els centres educatius de les escoles de la Xarxa.

Enfortir la formacio del professorat i fomentar-ne I'intercanvi.

Consolidar la innovacio i la recerca com a eina per avancar en la millora de la
practica educativa en educacié ambiental.

Establir relacions amb altres xarxes properes en el territori.

Accedir als recursos educatius i elaborar-ne de nous.

Fer visibles les actuacions de la XEST i millorar la difusié amb els diferents recursos
comunicatius.

Realitzacio d’accions i activitats

Crear mecanismes de col-laboracié entre la Xarxa i la resta de centres educatius de
la ciutat per a treballar aspectes relacionats amb la Sostenibilitat.

Crear en tots els centres de la Xarxa, el Comité Verd, Comissié Verda, Comissio de
Sostenibilitat..., el nom que es consideri, com a organ de treball i generador de
COmMpromisos.

Participar en el Consell Municipal de Medi Ambient

Valorar i fer propostes en el Programa d’Educacié per a la Sostenibilitat de Terrassa
(PEST

Realitzar una Jornada d’Intercanvi d’experieéncies de Centres de la Xarxa

Resultat de la Jornada d’Intercanvi i reflexid, fer una exposicié i gran acte pubilic.




3. ACTIVITATS | ACCIONS

1. Promoure l'intercanvi entre els centres educatius
de les escoles de la Xarxa.

Tal com esta acordat, fer una reunié trimestral de
coordinacio i treball entre tots els membres, i aquelles
que es considerin necessaries de treball pels temes
considerats d’interés especific. Si fos necessari, crear
grups de treball per temes d’interés.

| un dels temes a tractar en aquestes reunions
permanents, és lintercanvi d’'informacié entre centres i

el seu conjunt. Per tant, les reunions ordinaries de
plenari es dividiran en dues parts, una d’informacioé i l'altra de grups de treball per
temes d’interés i intercanvi.

2. Enfortir la formacié del professorat i fomentar-ne l'intercanvi.

Realitzar sessions formatives pel professorat.

3. Consolidar la innovacio i la recerca com a eina per avancar en la millora de la
practica educativa en educacié ambiental.

Fer propostes sobre innovacio i recerca que ajudin a treballar les accions. Valorar-les i
aplicar-les, aixi com a fer-ne difusio entre els membres de la Xarxa.

4. Establir relacions amb altres Xarxes properes en el territori.

Establir relacions amb la Xarxa de Sabadell i Sant Cugat, i amb escoles dels municipis
de lI'entorn encara que no tinguin xarxa pero treballen aspectes relacionats amb la
Sostenibilitat. La relacio pot ser d’intercanvi d’'informacid, recursos i altres aspectes.

Fer sessions d’informacio, formacid i intercanvi d’experiéncies i recursos per tots els
centres.

5. Accedir als recursos educatius i elaborar-ne de nous.

Accedir als recursos disponibles d’altres Xarxes, als Centres de Recursos Pedagogics
del Departament d’Ensenyament i d’altres que es considerin adients per a tenir-ne
coneixement i disposar-ne, i dins les disponibilitats crear-ne de nous partint des de la
experiéncia de cada centre de la Xarxa fins d’altres.

6. Fer visibles les actuacions de la XEST i millorar la difusi6 amb els diferents
recursos comunicatius.

Les accions de la Xarxa s’han de difondre sobretot entre els seus membres i després
la resta d’escoles de la ciutat, i de la ciutadania, en general. Per tant, cal utilitzar tots els
mitjans de comunicacio disponibles, la web, les xarxes socials municipals i els mitjans
de comunicacio locals (premsa, radio i televisid) per a donar a coneixer la nostra tasca i
sobretot les nostres accions.



7. Realitzacio d’accions i activitats.

Continuar fomentant accions d’estalvi i eficiéncia energetica als centres. Generar un

manual de bones practiques.

Fer una activitat conjunta de tots els Centres de la Xarxa
en el marc del Dia Mundial del Medi Ambient (5 de juny) i
en el marc de la Setmana del Medi Ambient.

Fer una activitat conjunta de tots els Centres de la Xarxa
en el marc de la Setmana Europea de la Prevencié de
Residus (novembre).

Fer una activitat conjunts de tots els Centres de la Xarxa relacionats amb la
contaminacio de l'aire i soroll.

Fer una Guia basica de prevencio i gestio de residus, ambientalitzacié d’actes i
activitats, que serveixi de referéncia per tots els centres.

Dissenyar les estratégies adients per tal de projectar a les families els criteris i les
actuacions que condueixen a garantir la Sostenibilitat.

8. Crear mecanismes de col-laboraci6 entre la Xarxa i la resta de centres educatius
de la ciutat per a treballar aspectes relacionats amb la Sostenibilitat.

A la ciutat hi ha moltes escoles que treballen aspectes relacionats amb la Sostenibilitat,
fan accions i activitats, i no estan en el programa d’escoles verdes. Per tant, s’hauria
d’establir un mecanisme de relacié i intercanvi amb I'objectiu de generar dinamiques
per a la Sostenibilitat a tots els Centres. S’hauria de crear un ambit de relacid i
intercanvi amb la participacié de la XEST, les direccions dels centres publics i privats
concertats de tots els nivells educatius de la ciutat. Crear el Forum educatiu de la
Sostenibilitat.

9. _Crear en tots els centres educatius de la Xarxa, el Comité Verd, Comissié Verda,
Comissio de la Sostenibilitat..., el nom que es consideri, com a organ de treball i
generador de compromisos.

Alguns centres ja disposen d’aquest organ, caldria que tots els
centres de la Xarxa tinguin aquesta eina de decisio, debat i
valoracio. | que el seu treball al centre tingui una repercussio en
el conjunt de la Xarxa per mitja d’intercanvis d’informacio,
experieéncies i accions que serveixin de referéncia a tots els
membres de la Xarxa.




10. Participar en el Consell Municipal de Medi Ambient

La XEST té assignat un representant al Consell Municipal de Medi Ambient, per tant
s’ha d’escollir un representant pel Consell, on es debat i reflexiona sobre els diferents
vectors ambientals i les actuacions municipals en relacio a la Sostenibilitat.

11.Valorar i fer propostes en el Programa d’Educacié per a la Sostenibilitat de
Terrassa (PEST).

Avaluar , valorar i fer propostes amb I'objectiu que el PEST doni resposta a les
necessitats propies dels centres educatius i s’actualitzi amb els temes ambientals més
rellevants del moment.

12. Realitzar una Jornada d’intercanvi d’experiéncies de Centres de la Xarxa

Proposta de treball per a realitzar una Jornada d’intercanvi d’experiencies el mes d’abril
o principis de maig, on alumnes i professorat expliquin el que fan i noves propostes
d’accions i actuacions.

13.Del resultat de la jornada d’intercanvi i reflexio fer una exposicio i gran acte public.

Per a donar visibilitat del treball dels centres de la XEST fer una acci6 col-lectiva com
una exposicié i acte public amb I'aportacié de tots els centres.



